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याकूब

Chapter 1
1मैं, याकूब, परमेश्वर और प्रभु मसीह यीशु की सेवा कर�ा हूँ। मैं यह पत्र �ुमको �लिख रहा हूँ जो यीशु पर �वश्वास कर�े हैं और रोमी साम्राज्य के अलिग-अलिग
�हस्सों में रह�े हैं। मैं �ुम्हें नमस्कार कर�ा हूँ। 2मेरे साथी �वश्वा�सयों, जब �ुम अलिग-अलिग प्रकार के क्लिेशों का अनुभव करो �ो इसे बहु� ही बडे़ आनंद की
बा� समझो। 3यह जान लिो �क �जस �रह �ुम क्लिेशों में परमेश्वर पर भरोसा रख�े हो, �ो यह �ुम्हें एक दृढ़ व्य�क्� बनने में सहाय�ा कर�ा है। 4क्लिेशों को
उनके अं� होने �क सह�े रहो, �ा�क �ुम हर प्रकार से मसीह के पीछे चलि सको। �ो �ुम भलिाई करने में असफलि नहीं होगे। 5य�द �ुम में से �कसी को जानने
की आवश्यक�ा हो �क क्या करना है, �ो वह परमेश्वर से मांगे, और परमेश्वर उसे ब�ाएगा। परमेश्वर सभी को उदार�ा से दे�ा है। परमेश्वर लिोगों को डांट�ा नहीं
है {जो योग्य बा� के �लिए मांग कर�े हैं} 6लिे�कन जब �ुम परमेश्वर से प्राथर्ताना करो, �ो �ुम्हें उत्तर पाने के �लिए उसपर भरोसा रखना चा�हए। यह संदेह न करना
�क वह �ुम्हें उत्तर देगा या सहाय�ा करेगा। जो लिोग परमेश्वर पर संदेह कर�े हैं वे पहलिे एक काम करने का फैसलिा कर�े हैं, लिे�कन �फर वे कुछ और करना
चाह�े हैं। वे कभी भी एक ही प्रकार के काम पर �स्थिर नहीं रह�े हैं। 7वास्�व में, संदेह करने वालिे लिोगों को नहीं सोचना चा�हए �क प्रभु परमेश्वर उन्हें देंगे जो
कुछ वे मांग�े हैं {बहु�ाय� से} 8इस �रह के लिोग कभी भी �य नहीं कर पा�े �क क्या करना है। वे एक योजना बना�े हैं, लिे�कन वे �ब भी इसके अनुसार नहीं
चलि�े हैं। 9लिे�कन �जन �वश्वा�सयों के पास बहु� धन नहीं है उन्हें खुश होना चा�हए, क्यों�क परमेश्वर उन्हें आदर देगा। 10लिे�कन वे �वश्वासी �जनके पास बहु�
धन है उन्हें खुश होना चा�हए �क परमेश्वर ने उन्हें नम्र बनाया है {उन्हें यह �दखाकर �क उनका धन उन्हें अन्य लिोगों से बेह�र नहीं बना�ा है}। आ�खरकार,
जंगलिी फूलिों की �रह {जो�क थोडे़ समय के �लिए ही �खलि�े हैं और �फर मुझार्ता जा�े हैं}, धनी �वश्वासी मर जायेंगे {अन्य लिोगों की �रह}। 11एक जंगलिी फूलि
थोडे़ समय का ही हो�ा है क्यों�क जब सूरज उग�ा है, �ो उसकी झुलिसानेवालिी गमर्मी पौधों को सुखा दे�ी है इस�लिए उनके फूलि झड़ जा�े हैं। उनकी सुन्दर�ा
ज्यादा समय की नहीं है। �जस �रह से फूलि मुझार्ता जा�े हैं, धनी लिोग मर जायेंगे जब�क वे धन इकठ्ठा करने की को�शश कर रहे हैं। 12परमेश्वर उन्हें आदर देगा
जो क�ठिन परीक्षाओं में भी उसके प्र�� �वश्वासयोग्य रह�े हैं। �नश्चय ही, परमेश्वर उन्हें उपहार के रूप में अनं� जीवन देगा। यह वही है जो परमेश्वर ने सभी के
�लिए वायदा �कया है जो उससे प्यार कर�े हैं। 13जब हम पाप करने के �लिए आक��र्षि� हो�े हैं, �ो हमें यह नहीं सोचना चा�हए �क यह परमेश्वर ही है जो हमारी
परीक्षा कर रहा है। नहीं, कोई भी परमेश्वर को पाप करने के �लिए दबाव नहीं डालि सक�ा है, और ना ही परमेश्वर �कसी को पाप करने के �लिए दबाव डालि�ा है। 
14लिे�कन लिोग अपनी ही इच्छाओं के कारण पाप करना चाह�े हैं। जब वे कर�े हैं, �ो यह ठिीक वैसा है जैसा �क वे एक जालि में फंस गये हों। 15�ौभी, क्यों�क
वे बुरे काम करने की इच्छा कर�े हैं, और उन्हें करना शुरू कर दे�े हैं, और अं��ः वे उन्हें स्वाभा�वक रूप से कर�े रह�े हैं। {अगर वे अपने पापमय व्यवहार से
नहीं �फर�े हैं, �ो} वे परमेश्वर से हमेशा के �लिए दूर हो जायेंगे। 16मेरे साथी �वश्वा�सयों �जनसे मैं प्रेम रख�ा हूँ, स्वयं को धोखा देना बंद करो। 17हर एक
वास्��वक अच्छा और उत्तम वरदान परमेश्वर �प�ा की ओर से आ�ा है, जो स्वगर्ता में है। उसी ने सूयर्ता, चन्द्रमा और �ारों को रचा है। लिे�कन परमेश्वर बदलि�ा नहीं
कर�ा, जैसे छाया अदलि बदलि करके बदलि�ी हैं। परमेश्वर कभी नहीं बदलि�ा है। वह हमेशा भलिा कर�ा है! 18परमेश्वर हमारा आ��मक �प�ा बन गया है जब से
हमने उसके सच्चे सन्देश पर �वश्वास �कया है। यह वही है जो वह करना चाह�ा था। इस�लिए अब यीशु पर �वश्वास करनेवालिे प्रथम लिोग बन गये हैं �जन्होंने
परमेश्वर के साथ इस �रह के �रश्�े का अनुभव �कया है जो भ�वष्य में बहु� से और लिोगों के पास होगा। 19मेरे साथी �वश्वा�सयों �जनसे मैं प्रेम कर�ा हूँ, मैं
चाह�ा हूँ �क �ुम यह जान लिो �क �ुममें से हर एक को धीरज के साथ सुनना चा�हए {�क दूसरों के पास कहने के �लिए क्या है} �ुम्हें {अपने स्वयं के �वचारो को}
सावधानी से बोलिना चा�हए। �ुम्हें अपने क्रोध पर �नयंत्रण रखना चा�हए, 20क्यों�क जब हम क्रोध में हो�े हैं �ो हम उन भलिे कामों को नहीं कर सक�े हैं जो
परमेश्वर चाह�े हैं �क हम करें। 21इस�लिए सब प्रकार के पाप करना बंद कर दो। �बना घमण्ड और रूकावट के, वही करो जो परमेश्वर ने �ुमसे करने के �लिए
कहा है। परमेश्वर �ुम्हें इसे याद करने और समझने में सहाय�ा करेगा। यह �ुम्हें �दखायेगा �क �ुम परमेश्वर की ओर से हो। 22यह आवश्यक है �क परमेश्वर जो
आज्ञा दे�ा है, उस को �सफर्ता  सुनें नहीं। जो लिोग इसे �सफर्ता  सुन�े हैं और पालिन नहीं कर�े हैं, वे स्वयं को मूखर्ता बना रहे हैं {ऐसा सोच रहे हैं �क इससे उनका उद्धार
होगा}। 23अब कुछ लिोग परमेश्वर के सन्देश को सुन�े हैं, लिे�कन जैसा यह कह�ा है वे नहीं कर�े। वे लिोग उस व्य�क्� के समान है जो अपने चेहरे को दपर्ताण में
देख�ा है। 24हालिां�क वह स्वयं को देख�ा है, वह {दपर्ताण से} दूर चलिा जा�ा है और �ुरं� भूलि जा�ा है �क वह कैसा �दख�ा है। 25लिे�कन अन्य लिोग परमेश्वर के
वचन को ध्यानपूवर्ताक समझ�े हैं। यह स�य है और यह लिोगों को हर रूप से सक्षम बना�ा है {परमेश्वर उनसे क्या चाह�े हैं �क करें}। य�द वे लिोग जो सुना है उसे
याद रख�े हैं और वही कर�े हैं जो परमेश्वर उनसे करने को कह�ा है, �ो जो वे कर�े हैं उसके कारण परमेश्वर उन्हें आशी� देगा। 26कुछ लिोग सोच�े हैं �क वे
परमेश्वर की आराधना अच्छी री�� से कर�े हैं, लिे�कन वे गंदी बा�ें बोलि�े हैं। वो लिोग जो �वचार कर रहे हैं वे उसमें गलि� हैं। अगर हम लिगा�ार गंदी बा�ें बोलि�े
रह�े हैं �ो परमेश्वर हमारी आराधना ग���व�धयों से प्रसन्न नहीं हो�े हैं। 27{कुछ कामों को जो �क परमेश्वर ने हमसे करने को कहा है ये हैं} �क अनाथों और
�वधवाओं और जो क्लिेशों से गुजर रहे हैं उनकी देखभालि करो। जो लिोग ऐसा कर�े हैं वे परमेश्वर की सच्ची आराधना कर�े हैं, जो हमारा �प�ा है। लिोग वास्�व
में इस प्रकार आराधना कर�े हैं य�द वे दूसरों की �रह अनै��क रूप से सोच�े या काम नहीं कर�े हैं जो परमेश्वर की आज्ञा नहीं मान�े हैं। �ो परमेश्वर ऐसे लिोगों
को ग्रहण कर�ा है। 

Chapter 2
1मेरे साथी �वश्वा�सयों, �कसी एक व्य�क्� को दूसरों से अ�धक आदर ना दो, और साथ ही हमारा प्रभु यीशु मसीह जो महान उसपर भरोसा रखो। 2उदहारण के
�लिए, मान लिो �क एक व्य�क्� सोने की अंगू�ठियाँ और अचे्छ कपडे़ पहने हुए आराधना में �ुम्हारे साथ जुडे़। और मान लिो �क एक गरीब व्य�क्� भी जो मैलिे
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कुचैलिे कपडे़ पहने हुए �ुम्हारे साथ जुडे़। 3और मान लिो �क �ुम अचे्छ कपडे़ पहने हुए व्य�क्� पर �वशे� ध्यान दो। �ुम उससे कहो, "कृपया यहाँ इस अचे्छ
स्थिान में बैठि!" लिे�कन �ुम गरीब व्य�क्� से कह�े हो {कम सम्मानजनक स्थिान पर जाने के �लिए, कह�े हो}, "�ू उस स्थिान पर खड़ा हो जा," या, "जमीन पर बैठि
जा!" 4यह ये �दखा�ा है �क �ुम सोच�े हो �क धनी व्य�क्� गरीब से अच्छा है। यह ये �दखा�ा है �क �ुम बुरी सोंच के आधार पर {लिोगों के साथ कैसा व्यवहार
करें} अपने �नणर्ताय लिे रहे थे। 5मेरे साथी �वश्वा�सयों, �जनसे मैं प्रेम रख�ा हूँ, मेरी सुनो। परमेश्वर ने गरीब लिोगों को चुन �लिया है जो उस पर भरोसा रखने के �लिए
कुछ भी मूल्यवान नहीं समझ�े हैं। जब वह हर जगह राज्य करेगा �ो वह उन्हें बहु� वस्�ुए ंदेगा। यह वही है जो उसने सबके �लिए करने का वायदा �कया है जो
उससे प्यार कर�े हैं। 6लिे�कन �ुम गरीबों के साथ अपमानजनक व्यवहार कर�े हो! इसके �व�य में सोचो! यह धनी लिोग ही हैं, ना �क गरीब लिोग, जो �ुम पर
दो� लिगा�े हैं! यह धनी लिोग ही हैं जो �ुम को जबरदस्�ी अदालि� में लिे जा�े हैं {न्यायधीशों के सामने �ुम पर दो� लिगाने के �लिए}! 7और ये वही हैं जो �ुम्हारा
अनादर कर�े हैं क्यों�क �ुम मसीही हो! 8{इस�लिए �ुम्हें धनी लिोगों के साथ गरीबों से अ�धक अच्छा व्यवहार नहीं करना चा�हए} इसके बदलिे में, �ुम्हें उस आज्ञा
का पालिन करना चा�हए जो यीशु ने कही थी यह बहु� मह�वपूणर्ता थी। यह मूसा की व्यवस्थिा में से है �क: "अपने पडोसी से प्रेम रखो �जस �रह �ुम स्वयं से प्रेम
रख�े हो। " य�द �ुम सबको एक समान प्रेम �दखा�े हो, �ो �ुम वही करोगे जो उ�च� है। 9लिे�कन य�द �ुम कुछ लिोगों को दूसरों से अ�धक आदर दे�े हो, �ो �ुम
बुरा कर रहे हो। और {�ुम वह नहीं कर रहे जो परमेश्वर ने आज्ञा दी है,} �ो परमेश्वर कहेगा �क �ुमने उसकी व्यवस्थिा को �ोड़ा है। 10{परमेश्वर ऐसा कहेगा}
क्यों�क य�द �ुम परमेश्वर के �नयमों में से एक को �ोड़�े हो, भलिे ही य�द �ुम अन्य सभी का पालिन कर�े हो, यह ठिीक वैसा ही है जैसे �क �ुमने उसके सभी
�नयमों को �ोड़ �दया हो। 11उदाहरण के �लिए, परमेश्वर ने कहा है �क, "व्य�भचार न करना," लिे�कन उसने यह भी कहा है �क, "�कसी की ह�या न करना।"
इस�लिए य�द �ुमने व्य�भचार नहीं �कया हो, लिे�कन �ुमने �कसी की ह�या की हो, �ो �ुम एक ऐसे व्य�क्� बन गए हो जो परमेश्वर के �नयमों का उल्लिंघन कर�ा
है। 12{हमेशा} दूसरों के प्र�� यह जान�े हुए बोलिो और काम करो �क परमेश्वर �ुम्हारा न्याय उस आज्ञा के अनुसार करेगा जो उसने हमें दी है {दूसरों से प्यार
करने के �लिए}। जब हम उस आज्ञा का पालिन कर�े हैं, �ो हम स्व�ंत्र रूप से परमेश्वर की आज्ञा का पालिन कर�े हैं। 13�ुम्हें इसी �रह से बोलिना और काम
करना चा�हए क्यों�क जब परमेश्वर हमारा न्याय करेगा, �ो वह उनपर दया नहीं करेगा जो दूसरों पर दया नहीं कर�े। लिे�कन य�द हम दूसरों पर दया कर�े हैं, �ो
हम भी उम्मीद कर सक�े हैं �क जब वह हमारा न्याय करेगा �ो परमेश्वर हम पर भी दया करेगा। 14मेरे साथी �वश्वा�सयों, कुछ लिोग कह�े हैं, "मैं प्रभु यीशु
मसीह पर �वश्वास कर�ा हूँ," लिे�कन वे अचे्छ काम नहीं कर�े हैं। वे जो कह�े हैं उससे उनका कुछ भी भलिा नहीं होगा। य�द वे �सफर्ता  शब्दों से �वश्वास कर�े हैं,
�ो �नसंदेह परमेश्वर उनका उद्धार नहीं करेगा। 15{उदाहरण के �लिए} मान लिो �क एक साथी �वश्वासी चाहे पुरु� हो या स्त्री, को कपड़ों और प्र���दन के भोजन
के �लिए �नरं�र घटी हो। 16और मान लिो �क �ुममें से कोई उनसे कहे, "�चर्षि�ा म� करो, गमर्ता हो जाओ, और अपनी जरूर� का भोजन खा लिो।" लिे�कन मान लिो
�क बाद में �ुम उन्हें कोई कपड़ा या खाना नहीं दे�े हो। �ो इससे उनकी कोई सहाय�ा नहीं होगी! 17इसी �रह, य�द �ुम �सफर्ता  यह कह�े हो �क �ुम यीशु पर
�वश्वास कर�े हो, लिे�कन �ुम ऐसा कुछ नहीं कर�े हो जो यह प्रद�शर्षि� कर�ा हो, �क �ुम वास्�व में यीशु पर �वश्वास नहीं कर�े हो। 18लिे�कन कोई कह सक�ा है
{�ुमसे} �क �ुम �वश्वास रख�े हो, जब�क मेरे पास काम हैं। {वह दावा कर सक�ा है �क कोई व्य�क्� अपने धमर्ता को या �ो �वश्वास या कामों के माध्यम से व्यक्�
कर सक�ा है और उसके �लिए दोनों की आवश्यक�ा नहीं है।} {लिे�कन मैं उत्तर में कहूंगा �क �ुम नहीं सक�े} मुझे अपना �वश्वास �बना कामों के �दखा। मैं {,
दूसरी ओर,} अपने कामों के द्वारा �ुझे अपना �वश्वास �दखा सक�ा हूँ। 19{मैं यह स्पष्ट करना चाह�ा हूं �क परमेश्वर जो चाह�ा है, उसे �कए �बना परमेश्वर पर
�वश्वास करना �ुम्हें �कसी �रह से नहीं बचा सक�ा।} �ुम �वश्वास कर�े हो �क �सफर्ता  एक ही सच्चा परमेश्वर है। �ुम्हारा यह �वश्वास करना सही है। लिे�कन
दुष्टा�माए ंभी यह �वश्वास कर�ी हैं, और वे {डर से} कांप�ी हैं क्यों�क वे यह भी जान�े हैं �क एक सच्चा परमेश्वर उन्हें दंड देने वालिा है। 20इसी �रह, हे मूखर्ता
व्य�क्�, मैं �ुझे प्रमाण दंूगा �क य�द कोई कह�ा है �क वह यीशु पर �वश्वास कर�ा है, लिे�कन वह ऐसा कुछ नहीं कर�ा है जो उसे प्रद�शर्षि� कर�ा है, �ो वह जो
कह�ा है वह �कसी भी �रह से उसकी सहाय�ा नहीं कर�ा है। 21{यहां सबू� है।} अब्राहम, �जसमें से हम आये हैं, �दखा�ा है �क वह अपने बेटे इसहाक को
{परमेश्वर को} ब�लिदान के रूप में देने के �लिए �ैयार था {य�द परमेश्वर उससे ऐसा करवाना चाह�ा था} परमेश्वर ने इब्राहीम को एक धमर्मी व्य�क्� ठिहराया क्यों�क
उसने �दखाया �क वह उसकी आज्ञा का पालिन करेगा {और इससे सा�ब� हो�ा है �क वह वास्�व में परमेश्वर पर �वश्वास कर�ा था}। 22इस �रह से, अब्राहम ने
परमेश्वर की आज्ञा मानी क्यों�क उसने उस पर �वश्वास �कया। जब उसने उसकी आज्ञा मानी, �ो इससे उसे पूरी �रह से परमेश्वर पर �वश्वास करने में मदद
�मलिी। 23इस �रह वह वचन सच हुआ जो कह�ा है, "क्यों�क इब्राहीम ने वास्�व में परमेश्वर पर �वश्वास �कया था, परमेश्वर ने उसे एक ऐसे व्य�क्� के रूप में
देखा �जसने वही �कया जो सही था।" और प�वत्रशास्त्र कह�ा है �क अब्राहम परमेश्वर का �मत्र था। 24{अब्राहम के उदाहरण से,} �ुम्हें यह पहचानना चा�हए �क
परमेश्वर लिोगों को उनके कामों के कारण धमर्मी ठिहरा�ा है, �सफर्ता  इस�लिए नहीं �क वे उस पर �वश्वास कर�े हैं। 25जैसे उसने इब्राहीम के �लिए �कया, वैसे ही
परमेश्वर ने राहाब को भी उसके कामों के कारण धमर्मी ठिहराया। वह एक वेश्या थी, लिे�कन उसने दू�ों की सेवा टहलि की {यहोशू ने देश की जासूसी करने के �लिए
भेजा था}। �फर उसने उन्हें सुर�क्ष� रास्�े पर वापस भेजकर भागने में मदद की थी। 26यह सब एक मह�वपूणर्ता सच्चाई को दशार्ता�ा है। �जस प्रकार �कसी एक
व्य�क्� का शरीर जी�व� नहीं हो�ा य�द वह सांस नहीं लिे रहा है, उसी �रह से, एक व्य�क्� वास्�व में परमेश्वर पर �वश्वास नहीं कर�ा है य�द वह अपने कामों के
द्वारा उस �वश्वास को व्यक्� नहीं कर�ा है। 

Chapter 3
1मेरे साथी �वश्वा�सयों, �ुममें से बहु�ों को {परमेश्वर के वचन के} �शक्षक बनने की इच्छा नहीं रखनी चा�हए। जैसा �क �ुम जान�े हो, परमेश्वर हम �शक्षकों का
न्याय और अ�धक कड़ाई से करेगा {अन्य लिोगों का न्याय करने की अपेक्षा}। 2{मैं �ुम्हें ब�ाऊंगा �क �ुममें से बहु�ों को �शक्षक क्यों नहीं बनना चा�हए।} हम
सभी ज्यादा�र ऐसे काम कर�े हैं जो बुरे हैं। लिे�कन य�द कोई बुरी बा�ें बोलिने से बचने में सक्षम है, �ो वह वह व्य�क्� बन गया है �जसे परमेश्वर चाह�ा है। वह
अपने सभी कामों को भी �नयं�त्र� करने में सक्षम होगा। 3उदाहरण के �लिए, हम घोडे़ के मुंह में धा�ु की एक छोटी लिगाम लिगा सक�े हैं और उसका उपयोग
घोडे़ को वहां लिे जाने के �लिए कर सक�े हैं जहां हम उसे लिे जाना चाह�े हैं। जब हम ऐसा कर�े हैं, �ो हम घोडे़ के �वशालि शरीर को मोड़ सक�े हैं {बस उस
छोटे से यंत्र के द्वारा}। 4जहाजों के �व�य में भी सोचो। एक जहाज शायद बहु� बड़ा हो सक�ा है और हवायें जो इसे आगे बढ़ा�ी हैं बहु� �ेज हो सक�ी हैं।
�फर भी, एक छोटी प�वार का प्रयोग करके, मांझी उस जहाज को जहाँ चाहे वहाँ लिे जा सक�ा है। 5इसी �रह, हालिां�क हमारी जीभ बहु� छोटी हो�ी हैं, हम
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उसका प्रयोग डींगें मारने में कर�े हैं �क हमने बहु� महान काम �कए हैं। इसपर भी ध्यान दो �क एक छोटी सी लिौ के रूप में शुरू होने वालिी आग एक वन को
जलिा सक�ी है। 6जैसे आग जंगलि को जलिा दे�ी है, वैसे ही जब हम बुरी बा�ें कह�े हैं, �ो हम बहु� से लिोगों को चोट पहुँचा�े हैं। {हम जो कह�े हैं उससे प�ा
चलि�ा है �क} हमारे भी�र बहु� बुराई है। जब हम बुरी बा�ें कह�े हैं, �ो इससे वह सब अप�वत्र हो जा�ा है जो हम सोच�े और कर�े हैं। यह हमारे पूरे जीवन
को बबार्ताद कर सक�ा है। यह स्वयं शै�ान है जो हमें बुरा बोलिने के �लिए प्रे�र� कर�ा है। 7एक और उदाहरण देने के �लिए, लिोग बहु� प्रकार के जंगलिी जानवरों,
प�क्षयों, सरीसृपों और पानी में रहने वालिे जानवरों को वश में करने में सक्षम हुए हैं। 8लिे�कन अपनी बोलिी पर कोई �नयंत्रण नहीं रख सक�ा। लिोग जो बा�ें
कह�े हैं वह एक ख�रनाक प्राणी की �रह है जो अपने जहर से लिोगों को मारना कभी बंद नहीं कर�ा है। 9हम मुंह का प्रयोग {परमेश्वर, जो है} हमारे प्रभु और
�प�ा की स्�ु�� करने के �लिए कर�े हैं। लिे�कन हम मुंह का प्रयोग यह कहने के �लिए भी कर�े हैं �क हम चाह�े हैं �क लिोगों के साथ बुरा हो। {यह बहु� गलि� है,
क्यों�क} परमेश्वर ने लिोगों को अपने स्वरुप की �रह बनाया है। 10कोई अपने मुंह का प्रयोग परमेश्वर की स्�ु�� करने के �लिए कर सक�ा है। लिे�कन �फर वह
उसी मुंह का प्रयोग इस चाह� के �लिए करेगा �क लिोगों के साथ बुरा हो। मेरे साथी �वश्वा�सयों, ऐसा नहीं होना चा�हए! 11�नश्चय ही अचे्छ स्वाद वालिा पानी और
खराब स्वाद वालिा पानी एक ही सो�े से नहीं आ�ा है! 12मेरे साथी �वश्वा�सयों, एक अंजीर का पेड़ जै�ून नहीं उ�पन्न कर सक�ा। और एक अंगूर की बेलि अंजीर
नहीं उ�पन्न कर सक�ी। न ही एक खारा सो�ा अच्छा पानी उ�पन्न कर सक�ा है। {इसी �रह, हमें �सफर्ता  वही बोलिना चा�हए जो अच्छा है, और हमें वह नहीं
बोलिना चा�हए जो बुरा है।} 13य�द �ुममें से कोई बहु� समझदार है, �ो �ू अपना जीवन सही ढंग से जीने के द्वारा यह सा�ब� करेगा। बु�द्धमान होना हमें दूसरों
के प्र�� कोमलि�ा से व्यवहार करने में अगुवाई कर�ा है। 14लिे�कन य�द �ुम अन्दर से कुड़कुड़ा�े हुए दूसरे लिोगों से ईष्यार्ता रख�े हो और �ुम्हें लिग�ा है �क �ुम
उनसे अ�धक मह�वपूणर्ता हो, �ो �ुम्हें बु�द्धमान होने का दावा नहीं करना चा�हए। इसका म�लिब यह होगा �क जो झूठि है वह वास्�व में सच है। 15जो लिोग
ईष्यार्तालिु और स्वाथर्मी हो�े हैं बु�द्धमान नहीं हो�े हैं जैसा परमेश्वर चाह�ा �क वे हों। इसके बदलिे में, वे ऐसे लिोगों की �रह सोच रहे और काम कर रहे हैं जो परमेश्वर
का आदर नहीं कर�े हैं। वे अपनी बुरी अ�भलिा�ाओं के अनुसार चलि रहे हैं। वे वही कर रहे हैं जो दुष्टा�माए ंकर�ी हैं। 16हम कह सक�े हैं �क जो लिोग क्रोधी
और स्वाथर्मी हैं बु�द्धमान नहीं हो�े, क्यों�क वे स्वयं पर �नयंत्रण नहीं रख�े हैं। वे बहु� सी अलिग-अलिग पापपूणर्ता ग���व�धयों में भाग लिे�े हैं। 17लिे�कन �जस
व्य�क्� को परमेश्वर ने बु�द्धमान होने के �लिए ब�ाया है, सबसे पहलिे, नै��क रूप से शुद्ध होगा। ऐसा व्य�क्� दूसरों के साथ भी शां�� स्थिा�प� कर�ा है। वह
उनके प्र�� दयालिु हो�ा है और उनके साथ अच्छा व्यवहार कर�ा है। वह उन लिोगों के �लिए उदार हो�ा है जो इसके लिायक नहीं हैं, और वह दूसरों की मदद करने
के �लिए �क्रया�मक काम कर�ा है। वह एक व्य�क्� को दूसरे व्य�क्� से अ�धक मह�व नहीं दे�ा है, और वह कुछ ऐसा होने का �दखावा नहीं कर�ा है जो वह नहीं
है। 18जब लिोग दूसरों के साथ �मलिाप कराने में मदद करने के �लिए चुपचाप काम कर�े हैं, वे दूसरों को भी अचे्छ संबंधों को बनाने में मदद कर सक�े हैं। 

Chapter 4
1मैं �ुम्हें ब�ाऊंगा �क �ुम आपस में क्यों लिड़ रहे हो और एक दूसरे के साथ झगड़ रहे हो। ऐसा इस�लिए है �क �ुममें से हर एक आ�ं�रक रूप से बुरे कामों को
करना चाह�ा है। वो अ�भलिा�ाए ं�ुम्हें लिड़ने के �लिए प्रे�र� कर�ी हैं {उन कामों को करने में सक्षम होने के �लिए}। 2�ुम चीजों को पाने की इच्छा रख�े हो,
लिे�कन �ुम नहीं पा�े {उन्हें}। यह �ुम्हें उन लिोगों के प्र�� कड़वाहट और क्रोध से भर�ा है �जनके पास है। लिे�कन �ुम्हें {�फर भी} नहीं �मलि�ा {जो �ुम चाह�े
हो}, इस�लिए �ुम झगड़�े हो और {दूसरों के साथ} लिड़�े हो। य�द �ुम {परमेश्वर से} इसके बदलिे में {उन चीजों के �लिए जो �ुम चाह�े हो} प्राथर्ताना करो, �ो
परमेश्वर �ुम्हें {जो �ुम्हें वास्�व में चा�हए} देगा। 3लिे�कन जब �ुम परमेश्वर से कुछ मांग�े हो, �ब भी वह �ुम्हें नहीं दे�ा, क्यों�क �ुम बुरी उदे्दश्य से मांग�े हो।
�ुम चीजों को �सफर्ता  इस�लिए मांग रहे हो �ा�क �ुम अपने भोग�वलिास के �लिए अनु�च� री�� से उनका प्रयोग कर सको। 4�ुम परमेश्वर के प्र�� �वश्वासघा�ी हो
रहे हो {उसकी आज्ञा न मानने के द्वारा}! �ुम्हें यह अवश्य समझना चा�हए �क जो लिोग दुष्ट लिोगों की �रह व्यवहार कर�े हैं, वे परमेश्वर के �वरोधी हैं। इस�लिए
य�द �ुम इसी �रह जीने का �नणर्ताय लिे�े हो, �ो �ुम परमेश्वर के �वरोधी होने का चुनाव कर रहे हो। 5�ुम्हें यह समझना चा�हए �क परमेश्वर ने उदे्दश्य के साथ हमें
इस बारे में प�वत्र प�वत्रशास्त्र में ब�ाया है। वहाँ हमें �सखा�ा है �क �जस आ�मा को उसने हम में रखा है हमारे �लिए उ�सुक है, वह चाह�ा है �क हम अपना
जीवन इस �रह से �जए ँ�जससे वह प्रसन्न हो। 6य�द हम ऐसे �रीकों से जी रहे हैं जो परमेश्वर को प्रसन्न नहीं कर�े हैं, वह हमारे �लिए बहु� दयालिु है। {य�द हम
नम्र�ा से स्वीकार कर�े हैं �क हमने पाप �कये हैं, �ो वह हमें अलिग ढंग से जीने में मदद करेगा।} इस कारण से यह �शक्षा बाइबलि में है: “जो घमण्ड कर�े हैं
परमेश्वर उनकी सहाय�ा नहीं कर�ा है, लिे�कन उनकी सहाय�ा कर�ा है जो नम्र हैं।” 7इस�लिए नम्र�ा से परमेश्वर की आज्ञा का पालिन करने का चुनाव करो।
शै�ान के प्रलिोभनों के आगे न झुकने का दृढ़ �नश्चय करो। इससे शै�ान �ुम्हें लिुभाने की को�शश करना छोड़ देगा। 8परमेश्वर के साथ ईमानदार और सीधे रहो।
य�द �ुम ऐसा कर�े हो, �ो वह अपनी उप�स्थि�� में �ुम्हारा स्वाग� करेगा। �ुम जो पापी हो, जो गलि� है उसे करने से मुंह मोड़ो और वही करो जो सही है। �ुम
�ब �क यह �य नहीं कर सक�े हो जब �क स्वयं को परमेश्वर के प्र�� सम�पर्षि� नहीं कर दे�े, गलि� �वचारों को सोचना बंद कर दो और �सफर्ता  सही �वचारों को
ही सोंचो। 9दुःखी होओं और उदास होओ और रोओ {�ुम्हारे द्वारा �कए गए बुरे कामों के कारण}। �ुम स्वयं भोग�वलिास कर रहे हो, लिे�कन �ुम्हें गंभीर होना
चा�हए {और महसूस करो �क �ुम्हें �क�ना बदलिने की जरूर� है}। 10नम्र�ा से प्रभु को �दखाओ �क �ुम अपने पापों के �लिए �क�ने खे�द� हो। य�द �ुम ऐसा
करोगे �ो वह �ुम्हारा आदर करेगा। 11मेरे साथी �वश्वा�सयों, एक दूसरे पर बुरा करने का दो� लिगाना बंद करो। जो कोई एक साथी �वश्वासी पर दो� लिगा�ा है
और �नर्षिदा कर�ा है, वह वास्�व में परमेश्वर की आज्ञा पर दो� लिगा रहा है और �नर्षिदा कर रहा है {�क हमें एक दूसरे से प्रेम करना चा�हए}। परन्�ु य�द �ुम उस
आज्ञा के �वरुद्ध बोलि�े हो, �ुम इसका पालिन नहीं कर रहे हो। इसके बदलिे में, �ुम एक न्यायाधीश की �रह काम कर रहे हो जो इसकी �नर्षिदा कर�ा है। 12�सफर्ता
एक है जो लिोगों का न्याय कर सक�ा है {व्यवस्थिा के अनुसार} वही है �जसने व्यवस्थिा दी है। वह परमेश्वर है, जो न �सफर्ता  लिोगों को {व्यवस्थिा �ोड़ने के �लिए}
अपराधी ठिहराने में सक्षम है, ब�ल्क उन्हें क्षमा भी कर सक�ा है {भलिे ही उन्होंने व्यवस्थिा को �ोड़ा हो}। �ुम �न�श्च� रूप से परमेश्वर का स्थिान लिेने और दूसरों
का न्याय करने के हकदार नहीं हो। 13�ुममें से कुछ लिोग {अहंकार से} कह रहे हैं, "आज या कलि हम �कसी खास शहर में जाएगंे। हम वहां एक सालि �ब�ाएगंे
और हम चीजें खरीदेंगे और बेचेंगे और बहु� पैसा कमाएगंे। ” अब �ुम मेरी बा� सुनो! 14�ुम्हें इस �रह की बा� नहीं करनी चा�हए, क्यों�क �ुम नहीं जान�े �क
कलि क्या होगा। वास्�व में, �ुम यह भी नहीं जान�े �क �ुम �क�ने समय �क जी�व� रहोगे! सब हो�े हुए भी, �ुम्हारा जीवन छोटा है, भाप की �रह जो कुछ
समय के �लिए �दखाई दे�ी है लिे�कन �फर लिोप हो जा�ी है। 15इसके बदलिे में {�ुम जो कह रहे हो,} �ुम्हें कहना चा�हए, " य�द प्रभु की इच्छा हो, �ो हम बहु�
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समय �क जी�व� रहेंगे और हम एक काम को या दूसरे को करने में समथर्ता होंगे।" 16लिे�कन �ुम जो कर रहे हो उन सभी बा�ों के बारे में डींगें मारना है �ुम जो
करने की योजना बना रहे हो। इस �रह की डींग मारना पापपूणर्ता है। 17इस�लिए य�द कोई व्य�क्� कुछ काम नहीं कर�ा है भलिे ही वह जान�ा हो �क यह सही
काम है जो उसे करना चा�हए, �ो वह पाप कर�ा है। 

Chapter 5
1अब मुझे �ुम धनी लिोगों से कुछ कहना है {जो कह�े हैं �क �ुम यीशु पर �वश्वास कर�े हो}। मेरी बा� सुनो! �ुम्हें रोना और जोर-जोर से �वलिाप करना चा�हए
क्यों�क �ुम भयानक पीड़ाओं का अनुभव करने जा रहे हैं! 2�ुम्हारा धन व्यथर्ता है, मानो वह सड़ गया हो। �ुम्हारे सुन्दर वस्त्र व्यथर्ता हैं, मानो कीड़ों ने उन्हें नष्ट कर
�दया हो। 3�ुम्हारा सोना और चाँदी व्यथर्ता हैं, मानो वे गलि गए हों। {जब परमेश्वर �ुम्हारा न्याय करेगा,} �ुम्हारी यह बेकार संप�त्त प्रमाण होगी �क �ुम {लिालिची
होने के} दो�ी हो। ठिीक जैसे जंग और आग चीजों को नष्ट कर दे�े हैं, परमेश्वर �ुम्हें कड़ी सजा देगा। �ुम्हें यह जानकर धनी और अ�धक धनी बनने की को�शश
नहीं करनी चा�हए �क यीशु वापस आने वालिा है। {जब वह लिौटेगा, �ो �ुम्हारी संप�त्त बेकार हो जाएगी।} 4�ुमने जो �कया है उसके �व�य में सोचो। �ुमने
मजदूरों से वायदा �कया था �ुमने मजदूरी का भुग�ान नहीं �कया �जन्होंने �ुम्हारे खे�ों की कटाई की थी। ये �बना भुग�ान की हुई मजदूरी दशार्ता�ी है �क �ुम इन
मजदूरों के साथ �क�ने अन्यायपूणर्ता थे। �जस प्रकार �ुमने उनके साथ व्यवहार �कया है, उसके कारण वे परमेश्वर की दोहाई दे रहे हैं। प्रभु महान सामथर्मी परमेश्वर
है, और वह उनकी ऊँची पुकार सुन रहा है {और �ुमने जो �कया है उसके �लिए वह �ुम्हें दण्ड देगा।} 5�ुमने वह सब भोग�वलिास के �लिए खरीदा है जो �ुम अपने
�लिए चाह�े थे। जैसे जानवर स्वयं को मोटा कर�े हैं, यह महसूस नहीं कर�े �क उन्हें मार �दया जाएगा, �ुम �सफर्ता  चीजों के भोग�वलिास के �लिए जी�े हो, यह
नहीं जान�े �क परमेश्वर �ुम्हें कठिोर सजा देगा। 6�ुमने औरों को ईमानदार लिोगों की �नर्षिदा करने के �लिए �नयुक्� �कया है। �ुमने औरों को उन लिोगों को मारने के
�लिए �नयुक्� �कया है �जन्होंने कुछ भी बुरा नहीं �कया था। वे �ुम्हारे �वरुद्ध अपना बचाव करने में सक्षम नहीं थे। {लिे�कन परमेश्वर न्याय करेगा और इन सब
कामों के �लिए �ुम्हें दण्ड देगा।} 7इस�लिए, मेरे साथी �वश्वा�सयों, {भलिे ही धनी लिोग �ुम्हें क्लिेश दें,} धीरज धरे रहो जब �क यीशु मसीह वापस न आ जाए। याद
रखो �क जब �कसान एक खे� बो�ा है, वे अपनी बहुमूल्य फसलिों के बढ़ने का इं�जार कर�े हैं। वे बुवाई के मौसम में आने वालिी उस बा�रश के �लिए और कटाई
के मौसम से ठिीक पहलिे आने वालिी उस अ�धक बा�रश के �लिए धैयर्तापूवर्ताक इं�जार कर�े हैं। {यह बा�रश फसलिों के बढ़ने और पकने के �लिए जरूरी है �ा�क
�कसान उन्हें काट सकें ।} 8इसी �रह, �ुम्हें भी धैयर्तापूवर्ताक प्र�ीक्षा करनी चा�हए और यीशु मसीह पर दृढ़�ा से भरोसा करना चा�हए, क्यों�क वह जल्द ही वापस
आ रहा है {और वह सभी लिोगों का न्याय करेगा}। 9मेरे साथी �वश्वा�सयों, एक दूसरे के �व�य में न कुड़कुड़ाओ। इस प्रकार प्रभु यीशु को �ुम्हें दण्ड नहीं देना
पडे़गा। वही एक है जो हमारा न्याय करेगा, और वह ऐसा करने के �लिए शीघ्र ही वापस आएगा। 10मेरे साथी �वश्वा�सयों, एक उदाहरण के रूप में {धैयर्ता कैसे
रखें}, उन भ�वष्यद्वक्�ाओं पर �वचार करो �जन्हें प्रभु परमेश्वर ने अपने संदेशों का प्रचार करने के �लिए बहु� पहलिे भेजा था। हालिाँ�क लिोगों ने उन्हें बहु� पीडाएं
पहुँचायीं, लिे�कन उन्होंने इसे धैयर्तापूवर्ताक सहन �कया। 11ध्यान दी�जये �क कैसे, जब लिोग {धैयर्ता और �वश्वास के साथ} दुख सहने में सक्षम हो�े हैं, �ो हम कह�े हैं
�क परमेश्वर ने उन्हें प्र��फलि �दया है। {इसका एक उदाहरण है उस पुरु� का नाम था} अय्यूब। �ुम उसके बारे में {प�वत्रशास्त्र से} जान�े हो। �ुम जान�े हो �क
उसने धैयर्तापूवर्ताक बहु� सी बा�ों का सामना �कया। �ुम यह भी जान�े हो �क परमेश्वर ने योजना बनाई थी {अय्यूब ने जो क्लिेश सहे हैं, उसके द्वारा अचे्छ काम
करे}। और इससे �ुम कह सक�े हो �क परमेश्वर बहु� करुणा करने वालिे और दयालिु है। 12अब, मेरे साथी �वश्वा�सयों, यह एक बहु� मह�वपूणर्ता बा� है �जसे
�ुम समझ सक�े हो। �ुम्हें कभी भी स्वगर्ता या पृथ्वी या �कसी अन्य चीज का नाम लिेकर शपथ नहीं लिेनी चा�हए �क �ुम जो वायदा कर�े हो उसके आश्वासन के
�लिए। �ुम्हें �सफर्ता  "हां" या "नहीं" कहने की आवश्यक�ा है। परमेश्वर �ुम्हारा न्याय करेगा {य�द �ुम उससे आगे बढ़कर शपथ लिे�े हो लिे�कन �फर अपना वायदा
नहीं �नभा�े}। 13�ुममें से कोई व्य�क्� जो परेशानी का सामना कर रहा हो, उसे प्राथर्ताना करनी चा�हए {�क परमेश्वर उसकी सहाय�ा करे}। जो कोई आनं�द� हो
{परमेश्वर के �लिए} स्�ु�� के गी� गाने चा�हए। 14�ुम में से जो कोई बीमार हो, उसे मण्डलिी के अगुवों को आने के �लिए बुलिाना चा�हए और उसके �लिये प्राथर्ताना
करें {ठिीक होने के �लिए}। उन्हें उस पर जै�ून का �ेलि लिगाना चा�हए (उसे ठिीक होने में मदद करने के �लिए) और, प्राथर्ताना करें, प्रभु के अ�धकार के साथ। 15जब
ये अगुवे �वश्वास के साथ परमेश्वर से प्राथर्ताना कर�े हैं, �ो परमेश्वर उस प्राथर्ताना का उत्तर देगा और चंगा करेगा जो व्य�क्� बीमार है। प्रभु उसके स्वास्थ्य को अच्छा
करेगा। य�द उस व्य�क्� ने पाप �कया है, परमेश्वर उसे {उन पापों के �लिए} क्षमा कर देगा। 16क्यों�क प्रभु बीमारों को चंगा करने और पापों को क्षमा करने में
सक्षम है, एक-दूसरे के प्र�� �कये गये पापमय कामों को �ुम स्वीकार करो और एक दूसरे के �लिए प्राथर्ताना करो। �ब परमेश्वर �ुम्हें चंगा करेगा। य�द जो लिोग
परमेश्वर के साथ धमर्मी हैं प्राथर्ताना करें, परमेश्वर श�क्�शालिी �रीके से उनकी प्राथर्तानाओं का उत्तर देगा। 17भ�वष्यवक्�ा ए�लिय्याह हमारी �रह एक साधारण
व्य�क्� था। लिे�कन जब उसने �ग�ड़गड़ा प्राथर्ताना की �क व�ार्ता न हो, �ो (इस्राएलि के) देश में साढे़ �ीन सालि �क व�ार्ता नहीं हुई। 18�ब ए�लिय्याह ने �फर प्राथर्ताना
की{, परमेश्वर से व�ार्ता भेजने के �लिए कह कर}, और परमेश्वर ने व�ार्ता की और पौधे बढे़ और �फर से फसलिें पैदा हुईं। 19मेरे साथी �वश्वा�सयों, य�द �ुममें से एक
परमेश्वर के सच्चे संदेश का पालिन करना बंद कर दे�ा है, �ो �ुम्हें उस दूसरे व्य�क्� को एक बार �फर से वह करने के �लिए मनाना चा�हए जो परमेश्वर ने हमें
करने के �लिए कहा है। 20मैं चाह�ा हूं �क जो कोई एक पापी को पश्चा�ाप करने में मदद करे, यह जानने के �लिए �क उसने जो �कया है उसके कारण, परमेश्वर
पापी को आ��मक मृ�यु से बचाएगा और उसके बहु� से पापों को क्षमा करेगा। 
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