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1 तीमु�थियुस

Chapter 1
1पौलुस {की ओर से}, एक व्य��� जो यीशु मसीह का प्र���न�धित्व कर�ा है। परमेश्वर, जो हमें बचा�ा है, और {हमारा} प्रभु यीशु मसीह, �जसमें हम आशा
कर�े हैं, ने मुझे ऐसा करने की आज्ञा दी। 2हे, �ीमु�थियुस, �ू एक सच्चे साथिी �वश्वासी की �रह मेरे �लए एक सच्चे पुत्र के {जैसे}है। मेरी इच्छा यह है �क
परमेश्वर �प�ा और प्रभु मसीह यीशु �ुझ पर दया और अनुग्रह कर�े रहें और �ुझे शां�� �मल�ी रहे। 3जैसा �क मैंने �ुझ से आग्रह �कया थिा जब मैं म�कदु�नया
प्रान्� को जा रहा थिा, �क �ू इ�फिसुस के शहर में ही रहे। {वहीं रह} �ा�क �ू वहांँ के कुछ �न�श्चि� लोगों को आज्ञा दे सके �क वे लोगों को सत्य {से} �भन्न {बा�ें}
न �सखाए।ँ 4उन्हें व्यथिर्ता की पुरानी कहा�नयों और पूवर्ताजों की अं�हीन सू�चयों पर ध्यान के�न्न्द्रि� करने से रोकने के �लए �नदर्देश दे, जो केवल लोगों को एक-दूसरे
के साथि बहस करने का कारण बन�ी हैं। वे बा�ें परमेश्वर की योजना को बढ़ावा नहीं दे�ी हैं-ऐसा �ब हो�ा है जब हम परमेश्वर में भरोसा कर�े हैं। 5हम इन
बा�ों पर ज़ोर दे�े हैं �ा�क {परमेश्वर के} लोग {एक दूसरे से} प्रेम रखें। वे ऐसा �भी करेंगे जब वे उसी की इच्छा करें जो अच्छा है, जब वह �वश्वास के साथि ये
जानें �क वह सही कर रहे हैं, और जब वे सच्चाई से परमेश्वर पर भरोसा रखें। 6कुछ लोगों ने इन अच्छी बा�ों को अस्वीकार कर �दया है। इसके स्थान पर, वे
व्यथिर्ता बा�ों चीजों को �सखाना पसन्द कर�े हैं। 7वे व्यवस्था के ऐसे �शक्षक बनने की इच्छा रख�े हैं {�जसे परमेश्वर ने मूसा को �दया थिा}, परन्�ु वे उन बा�ों को
नहीं समझ�े हैं, �जनके बारे में वे बा� कर�े हैं, या ऐसी बा�ें �जन पर जोर दे�े हैं �क सच्ची हैं। 8परन्�ु हम जान�े हैं �क परमेश्वर ने {जो व्यवस्था मूसा को दी है}
अच्छी है य�द लोग उनका सही �रीके से उपयोग करें। 9हम जान�े हैं �क परमेश्वर अचे्छ लोगों का न्याय करने के �लए कानूनों की स्थापना नहीं कर�ा है, वरन्
ऐसे लोगों का न्याय करने के �लए जो ऐसे व्यवहार कर�े हैं �क मानो कोई कानून है ही नहीं और जो �कसी को भी मानने से इनकार कर दे�े हैं। {परमेश्वर कानूनों
की स्थापना} उन लोगों के �लए कर�ा है जो परमेश्वर का सम्मान नहीं कर�े हैं और जो पाप कर�े हैं, उन लोगों के �लए जो परमेश्वर को सम्मान नहीं दे�े हैं और
जो उसकी ओर �कसी �रह का कोई ध्यान नहीं दे�े हैं। {वह कानूनों की स्थापना} उन लोगों के �लए कर�ा है जो अपने �प�ाओं की हत्या कर�े हैं, उन लोगों के
�लए कर�ा है जो अपनी मा�ाओं की हत्या कर�े हैं, जो अन्य लोगों की हत्या कर�े हैं। 10{परमेश्वर ऐसे लोगों का न्याय करने के �लए कानूनों की स्था�प� कर�ा
है} जो लैं�गक रूप से अनै��क हैं, ऐसे पुरुष जो दूसरे पुरुषों के साथि यौन संबंधि रख�े हैं, जो लोगों का अपहरण कर�े हैं {और उन्हें दास के रूप में बेच�े हैं},
झूठों के �लए, जो {कानून की अदाल�ों में} झूठे गवाह हो�े हैं, और हर वैसी ग���व�धि के �लए जो {हमारी} सच्ची �शक्षा के �वपरी� है। 11यह सब इस अद्भ�ु
शुभ सन्देश से सहम� है �जसे परमेश्वर, �जसकी हम प्रशंसा कर�े हैं, ने मुझे �दया है {�क दूसरों को इसकी घोषणा करँू।} 12मैं यीशु हमारे प्रभु मसीह का
आभारी हूंँ �जसने मुझे इस काम को करने में सक्षम �कया, �यों�क उसने �वचार �कया �क मुझ पर भरोसा �कया जा सक�ा है। इस�लए उसने मुझे उसकी सेवा
करने के �लए �नयु�� �कया। 13भू�पूवर्ता में मैंने उसके बारे में झूठी बा�ें कही थिीं, मैंने उसके लोगों को स�ाया थिा, और मैंने {उनके प्र��} बहु� �हंसक व्यवहार
�कया। परन्�ु मसीह ने मेरे प्र�� दया के साथि व्यवहार �कया �यों�क मुझे नहीं प�ा थिा �क मैं जो कर रहा थिा वह गल� थिा, �यों�क मुझे उस पर �वश्वास नहीं थिा। 
14परन्�ु हमारे प्रभु ने {मेरे �लए} भरपूरी के साथि वह �कया �जसके �लए मैं योग्य नहीं थिा, उसने मुझे मसीह यीशु पर �वश्वास करने और उससे प्रेम करने की
अनुम�� �कसी ऐसे की �रह दी जो उससे संबं�धि� हो। 15हर एक को इस कथिन पर भरोसा करना और स्वीकार करना चा�हए: “यीशु मसीह इस संसार में पापी
लोगों को बचाने के �लए आया थिा {�ा�क परमेश्वर उन्हें उनके पापों के �लए दं�डि� न करें।”} {जहाँ �क मेरी बा� है,} मैंने अन्य सभी से अ�धिक पाप �कया है 
16परन्�ु यही कारण है �क मसीह यीशु ने मुझ पर अपनी दया से भरे हुए व्यवहार को �कया। वह लोगों को यह �दखाना चाह�ा थिा �क वह उनके साथि पूरी �रह
से धिीरज रख�ा है। मैं ही वह व्य��� हूंँ �जसने अन्य सभी से अ�धिक बुरे पाप को �कया है। इस�लए उसने मुझे ऐसे लोगों के �लए एक उदाहरण के रूप में
उपयोग �कया जो बाद में उस पर �वश्वास करेंगे और प�रणामस्वरूप, सदैव के �लए जी�व� रहेंगे। 17इस�लए जो अनन्�कालीन राजा है, उसकी हम सम्मान और
प्रशंसा करें। �जसे कोई देख नहीं सक�ा और जो कभी नहीं मर सक�ा! वह एकमात्र परमेश्वर है। हम सदैव उसकी प्रशंसा करें! ऐसा ही हो! 18हे �ीमु�थियुस, �ू
मेरे �लए एक पुत्र की �रह है। लोगों द्वारा �ेरे बारे में पहले की गई भ�वष्यद्वाणी के साथि सहम� हो�े हुए, मैं �ुम्हें ये बा�ें करने के �लए कह�ा हूँ। मैं चाह�ा हूँ
�क वह सन्देश �ुझे परमेश्वर की यत्न से सेवा करने के �लए उत्सा�ह� करें जैसे एक सै�नक अपने सेना के सरदार की कर�ा है। 19{प्रभु यीशु में} �नरन्�र भरोसा
कर�ा रह और केवल वही कर जो �ू जान�ा है �क सही है! कुछ लोगों ने ऐसा करना बंद कर �दया है और इस�लए उन्होंने परमेश्वर के साथि अपने संबंधि को नष्ट
कर �दया है। 20�जन लोगों ने ऐसा �कया है उनमें हु�मनयुस और �सकन्दर हैं। मैंने उन्हें शै�ान के �नयंत्रण में दे �दया है, �ा�क {जब शै�ान उन्हें दण्डि दे �ो} वे
परमेश्वर का अपमान करना न सीख सकें । 

Chapter 2
1सबसे पहली बा� �जसका मैं आग्रह कर�ा हूंँ �क{�वश्वासी �नरन्�र) सभी लोगों की ओर से परमेश्वर से प्राथिर्ताना करें। उन्हें परमेश्वर से पूछना चा�हए �क उन्हें �या
चा�हए, और यह भी �क अन्य लोगों को �या चा�हए, और उन्हें परमेश्वर {जो कुछ वह कर�ा है} का धिन्यवाद करना चा�हए। 2{उन्हें प्राथिर्ताना करनी चा�हए}
राजाओं के �लए और उन सभी के �लए �जनके पास दूसरों के ऊपर अ�धिकार है, �ा�क हम शा�न्� और चैन से रह सकें । {इस �रह से हम वह} सब कर सक�े हैं
�जसे परमेश्वर और अन्य लोग सही और उ�च� मान�े हैं। 3इस �रह प्राथिर्ताना करना अच्छा है, और यह परमेश्वर को प्रसन्न कर�ा है, जो हमें बचा�ा है। 4परमेश्वर
सभी लोगों को बचाने की इच्छा रख�ा है। वह चाह�ा है �क हर कोई उसे पूरी �रह से जानें उसके सच्चे संदेश को पूरी �रह स्वीकार करे। 5केवल एक ही सच्चा
परमेश्वर है और केवल एक ही व्य��� है जो लोगों और परमेश्वर को इकट्ठा ला सक�ा है। वह व्य��� मसीह यीशु है, जो स्वयं एक पुरूष है! 6उसने स्वेच्छा से
सभी लोगों को{बचाने के �लए} एक ब�लदान के रूप में दे �दया। {वह मर गया} सही समय पर, और उसकी मृत्यु ने �दखाया �क {परमेश्वर सभी लोगों को बचाने
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की इच्छा रख�ा है।} 7इस संदेश की घोषणा के �लए परमेश्वर ने मुझे उसकी ओर से बोलने के �लए �नयु�� �कया है और उसका प्र���न�धित्व करने के �लए
भेजा है। जैसा �क �न�श्चि� है �क मैं मसीह से संबं�धि� हूंँ, मैं सच कह रहा हूंँ। मैं झूठ नहीं बोल रहा हूँ! {परमेश्वर ने मुझे भेजा} उन लोगों को �शक्षा देने के �लए
जो यहूदी नहीं हैं �क उन्हें परमेश्वर के सच्चे संदेश पर �वश्वास करना चा�हए। 8इस�लए, मैं चाह�ा हूंँ �क हर जगह में पुरुष {जहांँ �वश्वासी आराधिना कर�े हैं}
परमेश्वर से प्राथिर्ताना करें। जब वे प्राथिर्ताना में अपने हाथिों को उठा�े हैं और ऐसा जीवन जी�े हैं जो परमेश्वर को प्रसन्न कर�ा है, �ो उन्हें �कसी से क्रो�धि� नहीं होना
चा�हए और उन्हें �कसी के साथि झगड़ा नहीं करना चा�हए। 9इसी �रह से, {जब परमेश्वर की आराधिना करने को इकटे्ठ हो�े हुए} �स्त्रयों को उ�च� कपडे़ पहनने
चा�हए जो सभ्य और अथिर्तापूणर्ता हों। उन्हें अपने बालों को �वस्�ृ� �रीके से नहीं संवारना चा�हए, या सोने के गहने, या मो�ी, या महंगे कपड़ों के साथि सजने की
को�शश नहीं करनी चा�हए। 10इसके स्थान पर, {उन्हें स्वयं को सुशो�भ� करना चा�हए} ऐसे कामों से �जन्हें ऐसी �स्त्रयाँ कर�ी हैं, जो परमेश्वर की आराधिना
करने का दावा कर�ी हैं। अथिार्ता�्, उन्हें अचे्छ काम {अन्य लोगों के �लए} करने चा�हए। 11�स्त्रयों को {मण्डिली के अगुवों से,} चुपचाप सीखना चा�हए, और हर
समय उनके अधिीन रहना चा�हए। 12परन्�ु मैं यह अनुम�� नहीं दे�ा हूँ �क �स्त्रयाँ पुरुषों को �शक्षा दे, न ही पुरुषों के ऊपर अ�धिकार रखें। इसके स्थान पर,
�स्त्रयों को शान्� रहना चा�हए। 13आ�खरकार, परमेश्वर ने पहले आदम को बनाया थिा, और बाद में उसने हव्वा बनाई, 14और साँप ने आदम को धिोखा नहीं
�दया। साँप ने स्त्री को धिोखा �दया {�जससे उसने वही �कया �जसे परमेश्वर ने उसे नहीं करने के �लए कहा थिा,} और वह एक पा�पन बन गई। 15परन्�ु {हालां�क
उसने ऐसा �कया,} परमेश्वर �स्त्रयों को बचाएगा, हालां�क {उन्हें} बच्चों को जन्म देने {का ददर्ता सहन करना पडे़गा} य�द वे परमेश्वर में �नरन्�र भरोसा रख�ी हैं,
और दूसरों को प्यार कर�ी हैं, और ऐसे जीवन को व्य�ी� कर�ी हैं जो परमेश्वर को प्रसन्न कर�ा है, और समझदारी से व्यवहार कर�ी हैं। 

Chapter 3
1सभी को इस कथिन पर भरोसा करना चा�हए: "य�द कोई �वश्वा�सयों का अगुवा बनने की इच्छा रख�ा है, �ो वह एक अच्छा कायर्ता करने की इच्छा रख�ा है।" 
2�यो�क इस कारण, एक अगुवे को �वश्वा�सयों में एक ऐसा व्य��� होना चा�हए �जस पर कोई �कसी �रह की बुराई का दोष न लगा सके। उसे अपनी पत्नी के
प्र�� �वश्वासयोग्य होना चा�हए। उसे अत्या�धिक कुछ नहीं करना चा�हए। उसे बु�द्धिमानी से भरे �रीकों में सोचना चा�हए। उसे अच्छा व्यवहार करना चा�हए।
और उसे अनजानों का स्वाग� करना चा�हए। उसे दूसरों को �सखाने में सक्षम होना चा�हए। 3उसे एक शराबी नहीं होना चा�हए और झगड़ा करने में शीघ्र�ा नहीं
करनी चा�हए। इसके स्थान पर, उसे कोमल होना चा�हए और झगड़ालू नहीं होना चा�हए। उसे धिन से प्रेम नहीं करना चा�हए। 4उसे अपने प�रवार को अच्छी
�रह से अगुवाई देनी चा�हए और उसकी देखभाल करना चा�हए। उसके बच्चों को उसकी आज्ञा का पालन करना चा�हए और उसका पूरा सम्मान करना चा�हए,
5आ�खरकार, य�द �कसी को नहीं प�ा है �क उसे कैसे अच्छी �रह से अगुवाई देनी चा�हए और लोगों की देखभाल अच्छी �रह से करनी चा�हए जो उसके
अपने घर में रह�े हैं, �ो वह �न�श्चि� रूप से परमेश्वर की मण्डिली की देखभाल नहीं कर सक�ा है! 6एक नए �वश्वासी को {�वश्वा�सयों का अगुवा होने के �लए} के
�लए �नयु�� न कर, �यों�क वह घमण्डिी हो सक�ा है। �ब परमेश्वर उसी कारण से उसका न्याय करेगा �जस कारण से उसने शै�ान का न्याय �कया थिा। 
7�वश्वा�सयों के एक अगुवे का भी आचरण ऐसा होना चा�हए �क गैर-�वश्वासी भी उसके �लए अच्छा बोलें। �ब लोग उसके बारे में बुरी बा�ें नहीं कहेंगे, और
शै�ान उसे बंदी नहीं बना पाएगा जैसे एक जानवर को फंिदे में फंिसा ले�े हैं। 8ठीक उसी �रह से, �जन लोगों को अगुवों की सहाय�ा के �लए {�नयु�� �कया
गया} है ऐसे लोग होने चा�हए जो गंभीर हैं। जब वे बोल�े हैं �ो उन्हें ईमानदार होना चा�हए। उन्हें बहु� अ�धिक दाखमधिु नहीं पीनी चा�हए, और उनमें धिन को
पाने की �ीव्र इच्छा नहीं होनी चा�हए। 9उन्हें सदैव उस संदेश पर �वश्वास करना चा�हए जो परमेश्वर ने अब हम पर उसमें �वश्वास करने के बारे में प्रकट �कया है,
जब�क अपने भी�र यह जान�े हुए �क वे जो कुछ कर रहे हैं उसे परमेश्वर स्वीकार कर रहा है। 10परन्�ु {जैसा �ुम अगुवों के �लए कर�े हो,} वैसा ही �ुम्हें पहले
इन सहायकों के व्यवहार के �रीके की जांँच करनी चा�हए। �फिर, य�द �ुम उनमें कोई दोष नहीं पा�े हो, �ो �ुम उन्हें {सहायकों के रूप में} सेवा दे सक�े हो। 
11वैसे ही उनकी प�त्नयों को गंभीर होना चा�हए, उन्हें लोगों के बारे में बुरी �रह से बा� नहीं करनी चा�हए, और उन्हें सब कुछ संयम से करना चा�हए। उन्हें
अपने हर उस काम के प्र�� �वश्वासयोग्य होना चा�हए �जसे वे कर�ी हैं। 12एक सहायक को अपनी पत्नी के प्र�� �वश्वासयोग्य होना चा�हए, और उसे अपने
बच्चों और अपने घर के शेष लोगों को अच्छी �रह से अगुवाई देनी चा�हए और उनकी देखभाल करनी चा�हए। 13जो सहायक अच्छी �रह से सेवा कर�े हैं, उन्हें
{इस �रह से सेवा करने से} फिायदा होगा �यों�क लोग उनका सम्मान करेंगे, और वे मसीह यीशु के बारे में जो �वश्वास कर�े हैं, उसके बारे में बहु� साहसपूवर्ताक
बोलना सीखेंगे। 14मुझे आशा है �क मैं शीघ्र ही �ेरे पास आऊँंगा। परन्�ु मैं अब इन बा�ों को �ुझे �लख�ा हूँ 15�क य�द मैं शीघ्र नहीं आ पा�ा हूंँ, मैं चाह�ा हूँ
�क �ू जान ले �क �वश्वा�सयों को परमेश्वर के प�रवार में कैसे व्यवहार करना चा�हए, जो उन सभी लोगों का समूह है जो यीशु पर �वश्वास कर�े हैं और जी�व�
परमेश्वर से संबं�धि� हैं। इस समूह के लोग सच्चे संदेश पर �वश्वास कर�े हैं और �सखा�े हैं। 16अब सभी को इस बा� पर सहम� होना चा�हए �क यह सत्य
सन्देश जो परमेश्वर ने हमारे ऊपर प्रकट �कया है वह अद्भ�ु है: “मसीह परमेश्वर थिा जो मानवीय शरीर में इस संसार में आया थिा। प�वत्र आत्मा ने प्रमा�ण� कर
�दया �क वह वास्��वक थिा। परमेश्वर के सन्देशवाहकों ने उसे देखा। �वश्वा�सयों ने घोषणा की �क वह राष्ट्रों के �लए कौन थिा। संसार के कई �हस्सों के लोगों ने
उस पर �वश्वास �कया। परमेश्वर ने उसे प्रभावशाली री�� से ऊपर {अपने �न�मत्त स्वगर्ता में} उठा �लया।" 

Chapter 4
1अब परमेश्वर का आत्मा हमें स्पष्ट रूप से ब�ा�ा है �क आने वाले समय में कुछ लोग यीशु के बारे में सही संदेश पर �वश्वास करना बंद कर देंगे। इसके स्थान
पर, वे बुरी आत्माओं को सुनेंगे जो लोगों को धिोखा दे�ी हैं, और झूठी �शक्षाओं को �जन्हें ये दुष्ट आत्माए ँ�सखा�ी हैं। 2दुष्टात्माए ंयह चीज़ें झूठ बोलने वालों
और केवल सही करने का �दखावा करने वालों के द्वारा �सखा�ी हैं। वे लोग इसके बारे में दोषी महसूस भी नहीं कर�े जब वे झूठी �शक्षा दे�े हैं। 3वे लोगों को
�ववाह करने से रोक�े हैं। वे उन्हें ब�ा�े हैं �क उन्हें कुछ �न�श्चि� प्रकार के भोजन नहीं खाने चा�हए। परन्�ु परमेश्वर ने उस भोजन को कुछ ऐसा बनाया �जसे हम
उससे प्राप्� कर सक�े हैं और उसके �लए धिन्यवाद कर सक�े हैं। उसने इसे हमारे �लए बनाया जो उस पर �वश्वास कर�े हैं और जो जान�े हैं �क सच �या है। 
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4परमेश्वर ने जो कुछ भी बनाया है वह अच्छा है। �कसी भी �रह का भोजन खाने के �लए स्वीकायर्ता है य�द हम इसके �लए परमेश्वर को धिन्यवाद दे�े हैं जब हम
इसे खा�े हैं। 5जब हम परमेश्वर से प्राथिर्ताना कर�े हैं और �वश्वास कर�े हैं �क उसने �या कहा, {�क उसने जो कुछ भी बनाया वह अच्छा थिा,} �ब �ो हम �जस
भोजन को खा�े हैं वह उसके �लए ग्रहणयोग्य है। 6य�द �ू अपने साथिी �वश्वा�सयों को ये बा�ें �सखा�ा रहेगा, �ो �ू यीशु मसीह की अच्छी �रह से सेवा करेगा।
�ू आ�त्मक री�� से दृढ़ बन जाएगा �यों�क �ू उस सच्चे संदेश का पालन करेगा �जसमें हम सभी �वश्वास कर�े हैं। {वह सच्चा संदेश यह है} अच्छी �शक्षा
�जसका �ू पालन कर रहा है। 7परन्�ु व्यथिर्ता, मूखर्ता�ापूणर्ता कहा�नयों से कोई लेना-देना न रख। इसके स्थान पर, स्वयं को उन कामों को करने के �लए प्र�श�क्ष� कर
जो परमेश्वर को प्रसन्न कर�े हैं। 8याद रखें “�यों�क शारी�रक व्यायाम करना �ुझे थिोड़ी ही सहाय�ा दे�ा है, परन्�ु उन बा�ों को करना सीखना जो परमेश्वर को
प्रसन्न कर�ी हैं �ुझे हर �रह से सहाय�ा दे�ा है। {यह �ेरे �लए अच्छा है} दोनों समयों में जब �ू पृथ्वी पर रह�ा है और जब �ू भ�वष्य में परमेश्वर के साथि रहेगा।
9सभी को इस कथिन पर भरोसा करना चा�हए और इसे पूरी �रह से स्वीकार करना चा�हए। 10इस कारण से हम अत्या�धिक क�ठन प�रश्रम कर�े हैं, उ�ना
अ�धिक �क �ज�ना हम कर सक�े हैं, �यों�क हम पूरे �नश्चिय के साथि अपेक्षा कर�े हैं �क जी�व� परमेश्वर उन बा�ों को करेगा �जसकी उसने प्र��ज्ञा की है। वह
सारी मानव�ा का उद्धिारक�ार्ता है, अ�प�ु �वशेष रूप से उन लोगों का उद्धिारक�ार्ता है जो �वश्वास कर�े हैं। 11इन बा�ों की आज्ञा दे और इन बा�ों की �शक्षा दे। 
12कोई यह न कहने पाए �क �ेरे कोई मूल्य नहीं है �यों�क �ू जवान है। इसके स्थान पर, दूसरे �वश्वा�सयों को �दखा दे �क कैसे जीवन जीना है। उन्हें यह �दखा
�क �ू कैसे बोल�ा है, �ू कैसे व्यवहार कर�ा है, �ू दूसरों से कैसे प्यार कर�ा है, परमेश्वर पर �ेरा भरोसा कैसा है, और कैसे �ू अपने आप को यौन रूप में शुद्धि
रख�ा है। 13जब �क मैं �ेरे पास वापस नहीं आ�ा, �ब �क परमेश्वर के वचन को पढ़�ा रहना {�वश्वा�सयों के �लए जब �ुम एक साथि इकटे्ठ हो�े हो
{�वश्वा�सयों को वचन की �शक्षा दे�ा रहना} और आग्रह कर�ा रहना {उन्हें इसका पालन करने के �लए} सु�न�श्चि� कर। 14उस वरदान के उपयोग को सु�न�श्चि�
कर जो �ुझ में है, �जसे परमेश्वर ने �ुझे �ब �दया थिा जब कली�सया के अगुवों ने �ुझ पर हाथि रखे थिे और ब�ाया थिा �क परमेश्वर ने �ेरे बारे में उनसे �या कहा
है। 15उन सभी बा�ों को करना सु�न�श्चि� कर {जो मैंने �ुझे करने के �लए कही हैं!} उन पर ध्यान कें �न्द्रि� कर �ा�क हर कोई यह देख सके �क �ू उन्हें {यीशु के
अनुयायी की �रह कैसे} सुधिार रहा है। 16अपने आप को अत्या�धिक सावधिानी से �नयं�त्र� रख और उन बा�ों से �जसकी �ू �शक्षा दे�ा है। इन कामों को कर�ा
रह, �यों�क परमेश्वर न केवल �ुझे वरन् उन लोगों को बचाने के �लए उनका उपयोग कर रहा है जो �ेरी बा� सुन�े हैं। 

Chapter 5
1�कसी ऐसे व्य��� से कठोर�ा से बा� न कर, जो �ुझ से बड़ा है। इसके स्थान पर, उसे ए�ेसे सलाह दें मानो �क वह �ेरा �प�ा हो। छोटे पुरुषों को ऐसे सलाह दें
मानो �क वे �ेरे भाई हो। 2जो �ुझ से बड़ी है उस स्त्री को ऐसे सलाह दे मानो �क वह �ेरी माँ हो। छोटी �स्त्रयों को ऐसे सलाह दें मानो �क वे �ेरी बहनें हो। {जब
�ू यह सब कुछ करे, �ो �ुझे ऐसे व्यवहार करना चा�हए} जो पूरी �रह से उ�च� हो। 3सु�न�श्चि� कर �क {मण्डिली} �वधिवाओं की देखभाल कर�ी हो �जनके पास
वास्�व में उनकी देखभाल करने वाला कोई और नहीं है। 4परन्�ु य�द �कसी �वधिवा के बच्चे या पो�े हैं, �ो इन बच्चों या पो�े को सबसे पहले यह सीखना चा�हए
�क उन्हें उनके अपने प�रवार की देखभाल करनी है। {इसी �रह से} वे अपने मा�ा-�प�ा {और दादा-दादी} को उन चीजों का बदला चुका सक�े हैं {�जन्हें उन्होंने
उनके �लए उनके युवा होने �क �कए थिे,} �यों�क ऐसा करने से परमेश्वर प्रसन्न हो�ा है। 5एक �वधिवा जो वास्�व में अकेली है और उसके पास �न�श्चियपूणर्ता री��
से सहाय�ा करने वाला कोई नहीं है अपेक्षा कर�ी है �क परमेश्वर उसकी सहाय�ा करेगा। इस�लए वह �नरन्�र प्राथिर्ताना कर�ी है, और ईमानदारी से परमेश्वर से
उसकी सहाय�ा करने के �लए कह�ी है। 6परन्�ु एक �वधिवा जो केवल ऐसा जीवन व्य�ी� कर�ी है �क मानो स्वयं को प्रसन्न करने वाला हो आ�त्मक रूप से
मरी हुई है, भले ही वह अभी भी शारी�रक रूप से जी�व� है। 7इन बा�ों की भी �शक्षा दे, �ा�क कोई यह न कहने पाए �क �वश्वासी बुरा व्यवहार कर रहे हैं। 
8परन्�ु य�द कोई भी अपने �रश्�ेदारों, और �वशेष रूप से अपने ही घर में रहने वाले लोगों की देखभाल नहीं कर�ा है, �ो उसने उसे अस्वीकार कर �दया है
�जसमें हम �वश्वास कर�े हैं। वह उस व्य��� से भी बुरा है जो मसीह में �वश्वास नहीं कर�ा है। 9एक �वधिवा को {सच्ची �वधिवाओं की} सूची में जोड़ य�द वह
कम से कम साठ वषर्ता की है। वह भी अपने प�� के प्र�� �वश्वासयोग्य भी रही हो। 10लोग उसके बारे में बोलें �क उसने अचे्छ काम �कए हैं। {उन्हें ब�ाना चा�हए}
�क उसने अपने बच्चों का पालन पोषण अच्छी �रह से �कया है, �क उसने अनजानों का स्वाग� �कया, �क उसने �वनम्र�ापूवर्ताक �वश्वा�सयों की सेवा की है, �क
उसने लोगों की सहाय�ा की है जो दुख उठा रहे थिे, और यह �क वह सभी प्रकार के अचे्छ काम करने के �लए उत्सुक थिी। 11परन्�ु सच्ची �वधिवाओं की सूची में
युवा �वधिवाओं को न जोड़। जब वे दृढ़ लालसाओं को महसूस कर�ी हैं, �ो वे केवल मसीह के प्र�� ही सम�पं� होने के बारे में अपने मन को बदल लेंगी और वे
�फिर से �ववाह करना चाहेंगी। 12{जब वे ऐसा कर�ी हैं,} �ब वे {�वधिवा रहने की} अपनी पूवर्ता प्र��बद्धि�ा को �ोड़ने की ओर वापस जाने की दोषी बन जा�ी हैं। 
13{परन्�ु भले ही वे अपनी पहली प्र��बद्धि�ा नहीं �ोड़�ी हैं,} वे कुछ भी नहीं करने के आदी हो जा�े हैं। वे एक घर से दूसरे घर में जा�ी हैं, कुछ नहीं कर�ी हैं,
वरन् लोगों के बारे में भी बा� कर�ी हैं और दूसरे लोगों मामलों में दखल दे�ी हैं। वे ऐसी बा�ें कह�े हैं जो उन्हें नहीं कहनी चा�हए। 14इस�लए, {कली�सया युवा
�वधिवाओं को सच्ची �वधिवाओं की सूची में जोडे़ इसके स्थान पर,} मैं युवा �वधिवाओं के पुन�वंवाह करने और बच्चों को जनना पसंद कर�ा हूंँ। इन �स्त्रयों को
अपने घरों का प्रबंधिन अच्छी �रह से करना चा�हए। इस �रह वे शत्रु, {शै�ान,} को बदनाम करने का आरोप लगाने का कोई अवसर न देंगी। 15{मैं ये बा�ें
इस�लए �लख�ा हूँ} �यों�क कुछ {जवान �वधिवाए}ँ पहले से ही {मसीह की आज्ञा का पालन करना बंद चुकी हैं और इसके बजाय} शै�ान की आज्ञा पालन कर
रही हैं। 16य�द �कसी भी �वश्वास करने वाली स्त्री के पास {उसके �रश्�ेदारों के बीच} में �वधिवाए ँहैं, �ो उन्हें उनकी सहाय�ा करनी चा�हए। इस �रह से,
�वश्वा�सयों के समूह को अ�धिक �वधिवाओं की देखभाल करने में सक्षम नहीं होना पडे़गा, �ज�ना �क वे इसके योग्य हैं। �वश्वा�सयों का समूह �ब सच्ची �वधिवाओं
की सहाय�ा करने में सक्षम होगा {�जनके पास देखभाल के �लए प�रवार का कोई सदस्य नहीं है।} 17�वश्वा�सयों को उन बुजुगर्गों को सम्मान और अदायगी देनी
चा�हए जो उनकी अगुवाई अच्छी �रह से कर�े हैं, और �वशेष रूप से उन बुजुगर्गों को जो उपदेश और �शक्षा देने में {जैसा वचन कह�ा है} कड़ा प�रश्रम कर�े हैं
। 18{हम जान�े हैं �क यह सही है} �यों�क हम प�वत्रशास्त्र में �नम्न�ल�ख� को पढ़�े हैं {�क मूसा ने �लखा है}: "जब एक बैल अनाज दाव रहा हो�ा है, �ो �ुम्हें
उसका मुंँह नहीं बांँधिना चा�हए �जससे �क वह अनाज खा सके।" और {हम यह भी जान�े हैं �क यह सही है �यों�क यीशु ने कहा, "लोगों को उनके प�रश्रम की
अदायगी करनी चा�हए जो उनके �लए काम कर�े हैं।" 19केवल उस व्य��� की सुन जो एक बुजुगर्ता पर गल� करने का आरोप लगा�ा है य�द दो या �ीन लोग
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�वषय के बारे में गवाही दे�े हैं। 20{जब �ुम आराधिना करने के �लए इकटे्ठ हो�े हो,} �ो उन लोगों को सुधिार जो सबके सामने पाप कर�े हैं, �ा�क बाकी {लोग}
{पाप करने के �लए} डिरें। 21परमेश्वर और मसीह यीशु और परमेश्वर के चुने हुए स्वगर्गीय सेवकों के साथि जो मुझे देख रहे हैं और मेरी बा� सुन रहे हैं, मैं �ुझसे
केवल उन �नदर्देशों का पालन करने के �लए सत्य�नष्ठा से कह�ा हूंँ जो मैंने �ुझे अभी-अभी �दए हैं। हर �वषय का �नष्पक्ष�ा से न्याय कर और एक व्य��� की
�ुलना में दूसरे के साथि पक्षपा� न कर। 22�कसी की {समूह के अुगवे के रूप में} �नयु�� करने की शीघ्र�ा न कर।} {य�द वह पाप कर�ा है,} �ो �ू इसके �लए
आं�शक रूप से �जम्मेदार होगा। �ूझे अपने आप को �बना �कसी दोष के रखना होगा। 23अब केवल पानी को ही पीने वाला न रह{�ीमु�थियुस।} इसके स्थान
पर, अपने पेट की �नरन्�र बीमा�रयों की चंगाई के �लए थिोड़ी सी दाखमधिु पीया कर। 24जब कुछ लोग पाप कर�े हैं, �ो हर कोई इसके बारे में जान�ा है और
{जान�ा है �क परमेश्वर} {इसके �लए} उनका न्याय करेगा। परन्�ु जब दूसरे लोग पाप कर�े हैं, �ो कोई भी इसके बारे में देर �क नहीं जान�ा है। 25ठीक उसी
�रह, हर कोई {अ�धिकांश} उन अच्छी चीजों के बारे जान�े हैं �जन्हें लोग कर�े हैं। परन्�ु जब लोग गुप्� रूप से अचे्छ काम कर�े हैं, �ब हर कोई उन्हें बाद में
प�ा लगा ले�े हैं। 

Chapter 6
1सभी {�वश्वासी} जो दास हैं अपने स्वामी का हर �रह से सम्मान करना चा�हए। �ब लोग परमेश्वर की प्र��ष्ठा का अपमान नहीं करेंगे या उन बा�ों का �जनकी
�शक्षा हम दे�े हैं। 2�जन दासों के स्वामी मसीह में �वश्वास कर�े हैं, उन्हें उनकी उपेक्षा नहीं करनी चा�हए �यों�क उनके स्वामी साथिी �वश्वासी हैं। इसके स्थान
पर, उन्हें अपने स्वा�मयों की सेवा सवर्वोत्तम �रीके से करनी चा�हए �यों�क वे �जनकी सेवा कर�े हैं, वे भी मसीह में �वश्वास कर�े हैं और परमेश्वर उनसे प्रेम
कर�ा है। इन बा�ों को �सखा और {अपने लोगों से उन्हें करने का आग्रह कर।} 3कुछ लोग ऐसी बा�ें �सखा�े हैं जो सच्ची नहीं हैं। वे हमारे प्रभु यीशु के मसीह
के बारे में �वश्वसनीय �शक्षा को स्वीकार नहीं कर�े हैं और वे इस �शक्षा को स्वीकार नहीं कर�े हैं �क ऐसे जीवन को कैसे व्य�ी� �कया जाए जो परमेश्वर को
प्रसन्न कर�ा हो। 4इन लोगों को अ�भमान है, परन्�ु वे कुछ भी नहीं समझ�े हैं। इसके स्थान पर, वे असामान्य रूप से महत्वहीन �वषयों और कुछ �न�श्चि� शब्दों
के बारे में बहस करने की इच्छा रख�े हैं। उनका व्यवहार उन्हें अन्य लोगों से ईष्यार्ता करने का कारण बन�ा है। वे दूसरों के साथि झगड़ा कर�े हैं, दूसरों के बारे में
बुरी बा�ें कह�े हैं, और संदेह कर�े हैं �क दूसरों के उदे्दश्य बुरे है। 5वे लगा�ार दूसरे लोगों के साथि झगड़ा कर�े हैं। उनका सोचने का पूरा �रीका ही पूरी �रह से
गल� हो गया है। उन्होंने सच्ची �शक्षा को अस्वीकार कर �दया है। प�रणामस्वरूप, वे सोच�े हैं �क भ���पूणर्ता री�� से जीवन जीने का उदे्दश्य भौ��क चीजों को
प्राप्� करना है। 6परन्�ु जब हम भ���पूणर्ता री�� से जीवन व्य�ी� कर�े हैं �ब हम अत्या�धिक लाभ को प्राप्� कर�े हैं और जब हमारे पास जो कुछ हो�ा है �ब
हम उससे सं�ुष्ट हो�े हैं। 7यह सच है �यों�क हम संसार में कुछ भी नहीं लाए थिे {जब हम पैदा हुए थिे,} और हम इसमें से कुछ भी साथि ले जाने के योग्य नहीं
हो�े {जब हम मर�े हैं।} 8इस�लए य�द हमारे पास भोजन और वस्त्र हैं, �ो हमें उन चीज़ों से सं�ु�ष्ट प्राप्� होनी चा�हए। 9परन्�ु कुछ लोग धिनवान बनने की
प्रबल इच्छा रख�े हैं। प�रणामस्वरूप, वे पैसा पाने के �लए गल� काम कर�े हैं। �फिर उनके साथि बुरी बा�ें हो�ी हैं, �जनसे वे बच नहीं सक�े। वे मूखर्ता�ापूणर्ता
री�� से कई चीजों की इच्छा रख�े हैं जो उन्हें नुकसान पहुंँचाएंगँी और, अन्� में, ये चीजें उन्हें नष्ट कर�ी हैं। 10�ुम देख�े हो, जब लोग बहु� सारा धिन पाने की
इच्छा रख�े हैं �ो वे हर �रह के बुरे काम कर�े हैं। कुछ लोग पैसे के अ�भलाषी हो गए हैं और इस�लए उन्होंने यीशु का अनुकरण करने की अ�भलाषा करना
बंद कर �दया है। ऐसा करने के द्वारा, उन्होंने स्वयं को हर �रीके से उदास कर �लया है। 11परन्�ु �ू, जो परमेश्वर की सेवा कर�ा है, इन बुरी बा�ों से बच। इसके
स्थान पर, यह �नधिार्ता�र� कर �क �ू वही करेगा जो सही है, और यह �क �ू परमेश्वर को प्रसन्न करने के �लए जीवन व्य�ी� करेगा। परमेश्वर पर भरोसा रख, और
दूसरों से प्रेम कर। क�ठन प�र�स्थ��यों में धिैयर्ता धिर। सदैव लोगों के प्र�� नम्र बना रह। 12�ू �जसमें �वश्वास कर�ा है उसके अनुसार जीवन व्य�ी� करने के �लए
अपने पूरे प्रयास को यह जान�े हुए लगा �क यह अच्छी चीज़ है। सु�न�श्चि� कर �क �ेरे पास अनन्� जीवन का वरदान है �जसे परमेश्वर ने �ेरे �लए चुना है जब
�ूने कई गवाहों के सामने खुले आम कई गवाहों के सामने घोषणा की थिी �क �ू मसीह से संबं�धि� है। 13{हम उप�स्थ�� में हैं} परमेश्वर की जो सभी चीजों को
जीवन दे�ा है। {हम उप�स्थ�� में हैं} मसीह यीशु की �जसने साहसपूणर्ता री�� से जो सच थिा की घोषणा की जब उसकी जाँच पु�न्�युस �पला�ुस के सामने हो रही
थिी। {उस उप�स्थ�� में,} मैं यह आज्ञा �ूझे दे�ा हूँ। 14मसीह ने हमें जो आज्ञा दी है, उसका पालन कर। कुछ भी गल� न कर। इससे कोई �ेरी आलोचना करने
के योग्य न होगा। {�नरन्�र आज्ञा का पालन कर} जब �क हमारा प्रभु यीशु मसीह �फिर से वापस नहीं आ जा�ा। 15परमेश्वर सही समय पर यीशु को �फिर से
वापस भेजेगा। हम परमेश्वर की स्�ु�� कर�े हैं। वही एकमात्र शासक है! वह अन्य सभी राजाओं के ऊपर राजा है और अन्य सभी शासकों पर प्रभु है! 16परमेश्वर
ही एकमात्र ऐसा है जो कभी नहीं मरेगा, और वह {स्वगर्ता में}ज्यो�� में रह�ा है जो इ�नी अ�धिक उज्ज्वल है �क कोई भी उस �क नहीं पहुँच सक�ा है! वह ऐसा
है �जसे �कसी व्य��� ने कभी नहीं देखा है और उसे कोई भी व्य��� देखने में सक्षम नहीं है! मेरी इच्छा यह है �क सभी लोग उसका सम्मान करें और वह सदैव
के �लए सामथ्यर्ता के साथि शासन करेगा! ऐसा ही हो! 17उन �वश्वा�सयों को कह जो इस व�र्तामान संसार में धिनी हैं �क उन्हें घमण्डिी नहीं होना चा�हए। उन्हें अपनी
कई �रह की संप�त्तयों पर भरोसा नहीं करना चा�हए, �यों�क वे �न�श्चि� नहीं हो सक�े हैं �क यह उनके पास �क�नी देर �क रहेगी। इसके स्थान पर, उन्हें
परमेश्वर पर भरोसा रखना चा�हए। �यों�क यह वही है जो हमें प्रचुर मात्रा में वह सब कुछ दे�ा है जो हमारे पास है, और वह चाह�ा है �क हम उसका आनन्द ले
सकें । 18इन धिनी �वश्वा�सयों को अचे्छ कामों को करने के �लए कह। उन्हें {बहु� सारे धिन को इ�ट्ठा करने के स्थान पर}बहु� सारे अचे्छ काम करने की इच्छा
रखनी चा�हए। उन्हें {अपनी संप�त्त के साथि}उदार होना चा�हए और {जो कुछ उनके पास है इसे दूसरों} के साथि साझा करने के �लए �ैयार रहना चा�हए। 
19{य�द वे ऐसा कर�े हैं, �ो यह ऐसा होगा �क मानो} वे स्वगर्ता में अपने भ�वष्य के जीवन के �लए कई अच्छी चीजों का भंडिारण कर रहे हैं। �ब वे उस जीवन को
प्राप्� करने के �लए अच्छी �रह �ैयार होंगे �जसे परमेश्वर उन्हें देने जा रहा है। वही वास्��वक जीवन है। 20हे �ीमु�थियुस, उस सच्चे संदेश की रक्षा कर �जसे
परमेश्वर ने �ुझे �दया है। उन लोगों से बच जो उन कामों के बारे में बा� करना चाह�े हैं जो परमेश्वर के �लए महत्वपूणर्ता नहीं हैं। ऐसे लोगों से भी बच, जो झूठा
दावा कर�े हैं �क उनके पास सच्चा ज्ञान है, परन्�ु ऐसी बा�ों को कह�े हैं जो हमारे द्वारा �सखाई गई सच्ची बा�ों का �वरोधि कर�ी हैं। 21कुछ �न�श्चि� लोग इन
बा�ों में �वश्वास कर�े हैं और उन्होंने परमेश्वर के बारे में सच्चाई पर �वश्वास करना बंद कर �दया है। परमेश्वर �ुम सभी के ऊपर दया करे। 

1 तीमु�थियुस 1 तीमु�थियुस 6
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