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কল

‘কলচীয়া পত্ৰ’ৰ পাতি�ন

এই পত্র পাাচ�নি �পৌ�ল কলচীৰ �লাক সকলক উ�দ্দেশ্য ক�ৰ �ল�খি�ছে (1:1)। যীচু খ্রীষ্টৰ জন্মৰ প্রায় 60 বছেৰৰ পাছেত, সম্ভৱতঃ �ৰাম �দশৰ

বন্দীশালত থকাৰ সময়ত �তওা  এই পত্র �ল�খি�ছেল। �পৌ�ল বন্দীশালত থকা সময়ত �লখিাৰ বা�ব ‘ই�ফিচীয়া’ আৰু ‘�ফি�লমনি’ৰ �স�ত ‘কলচীয়া’

পত্রক �লাক সক�ল “বন্দীশালৰ পত্র” বু�ল কয়। �পৌ�ল এই পত্র কলচী নিগৰৰ মণ্ডলী�ল �ল�খি�ছেল। কলচীয়া 2:1 পদত �তওা  উ�ল্লেখি কৰা ম�ত,

�তওা  কলচীত মণ্ডলী আৰম্ভ কৰা নিা�ছেল, �কন্তু তাৰ বা�ব �তওা  �নিশ্চয়�ক �কছুে দ্বা�য়ত্ব অনিুভৱ ক�ৰ�ছেল। ইফ্রাথীয়া কলচীৰ পৰা �হাৱা �হতু�ক,

�তওা  মণ্ডলী স্থাপনি কৰা�টা সম্ভৱ হ’ল। 

কলচীয়া মণ্ডলীত �হাৱা �কছুেমানি ভুল �শক্ষাৰ বা�ব �পৌল �চ�ন্তিত আ�ছেল। �তওা  এই �বষ�য় পত্র �লখিাৰ বা�ব বহু সময় অ�তবা�হত ক�ৰ�ছেল।

তাত �কছুেমানি ইহুদী খ্রীষ্টীয়ানি দল আ�ছেল, �যসক�ল আনি খ্রীষ্টীয়ানি �লাকসকলক পুৰ�নি �নিয়মৰ ইহুদী �বধানি, �ব�শষ�ক চুন্নৎৰ �বষয়�টা

বাধ্যতামূলকভা�ৱ পালনি কৰাব�ল �চষ্টা ক�ৰ�ছেল। ঈশ্বৰৰ গ্রহণ �যাগ্য হ’বৰ বা�ব খ্রীষ্টীয়ানি �লাকসকলক যীচু খ্রীষ্টৰ বা�হ�ৰ আনি এ�কা�ৰই �য,

প্র�য়াজনি নিাই; �সই �বষ�য় �পৌ�ল �ব�শষভা�ৱ এই পত্রত �ল�খি�ছে (1:15-20) আৰু মানিুহৰ যু�ক্তিৰ ওপৰত �ভ�ত্তি ক�ৰ �দয়া �শক্ষা�ৰা �কা�নিা

মূল্য নিাই বু�ল �ক�ছে (2:8)। 

চমু �বৱৰণঃ �পৌ�ল কলচীয়া মণ্ডলীক শু�ভচ্ছা জনিায় পত্র আৰম্ভ ক�ৰ�ছেল (1:1-2)। তাৰ পাছেত �তওা  কলচীত �হাৱা ভুল �শক্ষাৰ ওপৰত

�ব�শষভা�ৱ প্র�ত�ক্রিয়া ব্যক্তি ক�ৰ, খ্রীষ্টৰ ম�হমাৰ �বষ�য় �ল�খি�ছে (1:3, 3:4)। �পৌ�ল এই পত্রৰ আধা ভাগত �ব�শষ�ক খ্রীষ্টীয় জীৱনি যাপনিৰ

�বষ�য় �নি�দৰ্দেশ �দয়াত সময় অ�তবা�হত ক�ৰ�ছে (3:5, 4:6)। �পৌ�ল শু�ভচ্ছা জনিায়, আৰু আনি মণ্ডলী সমূহত উচ্চস্ব�ৰ পত্র প�ঢ়িব�ল �নি�দৰ্দেশ �দ

এই পত্র সমাপ্ত ক�ৰ�ছে (4:7-18)। 

Chapter 1

কলচীয়া সকলৰ প্ৰ�তি �প্ৰমৰ নমস্কাৰ

1
মই �পৌল, ঈশ্বৰৰ ইচ্ছাৰ দ্বাৰাই খ্রীষ্ট যীচুৰ পাাচ�নি আৰু আমাৰ ভাই তীম�থয়, 

2
কলচীত থকা খ্রীষ্টত �বশ্বাসী ভাই আৰু প�বত্র �লাক সকলৰ

সমীপ�ল। আমাৰ �পতৃ ঈশ্বৰৰ পৰা আ�পানিা�লাক�ল অনিুগ্রহ আৰু শা�ন্তি হওক। 

3
আমাৰ প্রভু যীচু খ্রীষ্টৰ �পতৃ ঈশ্বৰক ধনি্যবাদ জনিায় আ�পানিা�লাকৰ কাৰ�ণ সদায় আ�ম প্রাথৰ্দেনিা ক�ৰ আ�ছো া৷ 

4
আ�ম শু�নিব�ল পা�লাা �য, খ্রীষ্ট যীচুত আ�পানিা�লাকৰ �য �বশ্বাস আৰু ঈশ্বৰৰ কাৰ�ণ পৃথক ক�ৰ ৰখিা প�বত্র �লাক সকলৰ প্র�ত �য �প্রম

আ�ছে, 
5
�কয়�নিা আ�পানিা�লাকৰ কাৰ�ণও আশা-ধনিৰ �বষয় স্বগৰ্দেত সাা�চ �থাৱা �হ�ছে৷ এই �বষ�য় সত্য বাক্য, শুভবাতৰ্দে াত আ�পানিা�লা�ক প্রথ�ম

শু�নি�ল; 
6
আৰু �য�দনিা আ�পানিা�লা�ক সত্যৰূ�প ঈশ্বৰৰ অনিুগ্রহৰ কথা শু�নি�ল আৰু জা�নি�ল, �সই �দনিাৰ পৰাই এই শুভবাতৰ্দে াই

আ�পানিা�লাকৰ মাজত �য�নি�ক ফিল ধ�ৰ�ছেল, �ত�নি�ক �গা�টই জগত�ত উপ�স্থত �হ ফিল ধ�ৰ বা�ঢ়ি আ�ছে৷ 

7
�সই�বাৰ আ�পানিা�লা�ক আমাৰ �প্রয় সহদাস ইপাফ্রাৰ পৰাই �শ�ক�ল; �ত�খিত আমাৰ কাৰ�ণ খ্রীষ্টৰ �বশ্বাসী প�ৰচাৰক; 

8
আৰু প�বত্র

আত্মাৰ �য �প্রম আ�পানিা�লাকৰ লগত আ�ছে, �সই �বষ�য় �ত�খি�তই আমাক জনিা�ল৷ 

খ্ৰীষ্টৰ ম�হিমা আৰু প�ৰত্ৰাণ-সাধক কা�ৰ্য

9
এই কাৰ�ণ �সই কথা শুনিা �দনি�ৰ পৰা, আ�ম আ�পানিা�লাকৰ বা�ব প্রাথৰ্দেনিা ক�ৰব�ল �নি�ৰ�লা, আ�পানিা�লাক সক�লা�ৱ আ�ত্মক জ্ঞানি আৰু

বু�দ্ধিৰ সম্ব�ন্ধে ঈশ্বৰৰ ইচ্ছা �বষয়ক তত্ব-জ্ঞা�নি�ৰ প�ৰপূণৰ্দে হওক৷ 
10

আ�ম এ�নি ধৰ�ণ প্রাথৰ্দেনিা ক�ৰ আ�ছো া যা�ত, সক�লা ভা�ব সন্তুষ্ট ক�ৰবৰ

অ�থৰ্দে আ�পানিা�লা�ক �যনি প্রভুত �যাগ্যৰূ�প জীৱনি-যাপনি ক�ৰ
[1]

 আৰু �তওা ৰ �সই তত্ব-জ্ঞানিত বা�ঢ়ি সক�লা সৎক�ৰ্দেত ফিলৱন্তি হয়৷ 

11
আ�ম �নি�বদনি ক�ৰাা �য, আ�পানিা�লা�ক �যনি সম্পূণৰ্দে সহনি আৰু �চৰস�হষু্ণতাৰ অ�থৰ্দে, �তওা ৰ ম�হমাৰ পৰাক্রিম অনিুসা�ৰ সক�লা শ�ক্তি�ৰ

শ�ক্তিৱন্তি হয়৷ 
12

আ�ম �নি�বদনি ক�ৰাা আৰু আনি�ন্দ�ৰ �স�ত �তওা ৰ ধনি্যবাদ ক�ৰাা, কাৰণ �পতৃ�য় আমাক প�বত্র �লাক সকলৰ �য অ�ধকাৰ

�পাহৰত আ�ছে, �সই অ�ধকাৰৰ
[2]

 অংশীদাৰ হ’ব�ল �যাগ্য ক�ৰ�ল৷ 

কল কল
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13
�ত�ৱাই আমাক অন্ধেকাৰৰ ক্ষমতাৰ পৰা উদ্ধিাৰ ক�ৰ �নিজ �প্রমৰ পুত্রৰ ৰাজ্যত স্থানিান্তিৰ ক�ৰ থ’�ল৷ 

14
�তওা ৰ �সই পুত্রত আমাৰ মু�ক্তি, পাপৰ

ক্ষমা আ�ছে। 

15
�সই পুত্র অদশৃ্য ঈশ্বৰৰ প্র�তমূ�তৰ্দে

[3]
 ৷ �তওা  �গা�টই সৃষ্টিৰ প্রথমজাত; 

16
�কয়�নিা �য �য স্বগৰ্দেত আৰু এই জগতত, দশৃ্য আৰু অদশৃ্য বস্তু আ�ছে,

�সই সক�লা�বাৰ �তওা �তই সৃষ্ট হ’ল৷ �সংহাসনি হওক বা প্রভুত্ব হওক, আ�ধপত্য হওক বা ক্ষমতা হওক, এই সক�লা�বাৰ �তওা ৰ দ্বাৰাই আৰু

�তওা ৰ কাৰ�ণ সৃষ্টি কৰা হ’ল৷ 
17

�তওা  সক�লা�ৰ পূবৰ্দেৰ পৰা আ�ছে আৰু সক�লা�বাৰ �তওা �ৰই �নিয়ন্ত্ৰণত আ�ছে৷ 

18
�ত�ৱাই �হ�ছে, �তওা ৰ শৰীৰ স্বৰূপ মণ্ডলীৰ মূৰ৷ �ত�ৱাই আ�দ আৰু মৃত �লাকৰ মাজৰ পৰা প্রথমজাত

[4]
 , এই কাৰ�ণ সক�লা �বষয়�ত �তওা

অগ্রগণ্য হ’ল। 
19

�সই কাৰ�ণ ঈশ্ব�ৰ আনি�ন্দ�ৰ �সদ্ধিান্তি ল’�ল �য, �তওা ত সক�লা সম্পূণৰ্দেতা
[5]

 বাস কৰা উ�চত; 
20

আৰু �তওা ৰ দ্বাৰাই

সক�লা�বাৰ �তওা �ৰ �স�ত �মলনি সাধনি ক�ৰ�ল৷ এই জগতত থকা হওক বা স্বগৰ্দেত থকা হওক, �তওা ৰ কু্রিচৰ পুত্রৰ �তজৰ দ্বাৰাই শা�ন্তি স্থাপনি

ক�ৰব�ল ঈশ্ব�ৰ সক�লা�ত ভাল �দ�খি�ল। 

21
আ�পানিা�লা�কও পূবৰ্দে�ত ঈশ্বৰৰ পৰা অসম্পকৰ্কীয় আৰু দষু্ক�ৰ্দেত থা�ক ম�নি�ৰ শত্ৰু �হাৱা �লাক আ�ছেল৷ 

22
তথা�প ঈশ্ব�ৰ �তওা ৰ দষৃ্টিত

আ�পানিা�লাকক প�বত্র, �নিষ্কলঙ্ক আৰু �নি�দৰ্দে াষীৰূ�প উপ�স্থত ক�ৰবৰ বা�ব খ্রীষ্টৰ মাংসময় শৰীৰত মৃতু্যৰ দ্বাৰাই এ�তয়া পুনিৰ �মলনি সাধনি

ক�ৰ�ল৷ 
23

আ�পানিা�লা�ক �য শুভবাতৰ্দে া শু�নি�ছে, তা�ত য�দ �বশ্বাস ক�ৰ �স্থ�ৰ থা�ক আৰু শুভবাতৰ্দে াৰ পৰা উৎপন্ন �হাৱা �য আশা

আ�পানিা�লা�ক পা�ল, �সই আশাৰ মূলৰ পৰা য�দ আত�ৰ নিাযায়, �ত�নিহ�ল খ্রী�ষ্ট সক�লা�বাৰ সম্পন্ন ক�ৰব আৰু স্বগৰ্দেৰ তলত থকা সক�লা

সৃষ্টিৰ মাজত �সই এ�ক শুভবাতৰ্দে া প্রচা�ৰত �হ আ�ছে; মই �পৌল, এই শুভবাতৰ্দে াৰ এজনি দাস৷ 

24
এ�তয়া আ�পানিা�লাকৰ কাৰ�ণ �মাৰ �য দখুি�ভাগ, তা�তই মই আনিন্দ ক�ৰ�ছো া, আৰু খ্রীষ্টৰ নিানিা �ক্লেশৰ

[6]
 �য অৱ�শষ্ট�খি�নি অপূণৰ্দে �হ আ�ছে,

�সই �খি�নি মই �তওা ৰ শৰীৰ স্বৰূপ মণ্ডলীৰ কাৰ�ণ �মাৰ মাংসত পূণৰ্দে ক�ৰ�ছো া। 
25

�সই বাক্য সম্পূণৰ্দে�ক প্রচাৰ ক�ৰব�ল, আ�পানিা�লাকৰ কাৰ�ণ

ঈশ্ব�ৰ �মাক �দয়া ঘৰ�গৰীবাব অনিুসা�ৰ মই �সই মণ্ডলীৰ প�ৰচাৰক �হ আ�ছো া৷ 
26

�সই �নিগূঢ়ি-তত্ত্ব যু�গ যু�গ আৰু পুৰু�ষ পুৰু�ষ গুপ্ত আ�ছেল,

�কন্তু এ�তয়া �তওা ৰ প�বত্র �লাকৰ আগত প্রকা�শত �হ�ছে; 
27

ঈশ্ব�ৰ �তওা ৰ মূল্যবানি ম�হমাময় �নিগূঢ়ি তত্ব অনিা-ইহুদী সকলৰ ওচৰত প্রকাশ

ক�ৰব�ল মনিস্থ ক�ৰ�ল, �সই �নিগূঢ়ি তত্ব সক�লা �লাকৰ কাৰ�ণ; আৰু �সই �নিগূঢ়ি তত্ব হ’ল স্বয়ং খ্রীষ্ট, �য জনি আ�পানিা�লাকৰ মাজত আ�ছে৷

�ত�ৱাই আমাৰ �গৌৰৱৰ আশা৷ 

28
�সই জনি �ত�ৱাই, �য জনিৰ �বষ�য় আ�ম প্রচাৰ ক�ৰ আ�ছো া৷ আ�ম প্র�ত্যক জনি�ক সতকৰ্দে  ক�ৰাা আৰু সক�লা প্রজ্ঞা�ৰ প্র�তজনিক �শক্ষা �দ

খ্রীষ্টক প্রচাৰ ক�ৰাা যা�ত খ্রী�ষ্ট সক�লা�ক ঈশ্বৰৰ ওচৰত �সদ্ধি �লাক ৰূ�প উপ�স্থত ক�ৰব পা�ৰ৷ 
29

�তওা ৰ কাযৰ্দেসাধক শ�ক্তি�য় �মাৰ জীৱনিত

পৰাক্রি�ম�ৰ কাযৰ্দে সাধনি ক�ৰ আ�ছে
[7]

 , �সই শ�ক্তি অনিুসা�ৰ �তওা ৰ কাৰ�ণ প্রাণপণ ক�ৰ মই প�ৰশ্ৰ�মা ক�ৰ আ�ছো া। 
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১ অধ্যায় 2

1
আ�পানিা�লাকৰ কাৰ�ণ মই �কমানি ক�ঠাৰ প্র�তকুল অৱস্থাৰ মূখিা-মূ�খি �হ�ছো, �সই �বষ�য় আ�পানিা�লা�ক জনিা�টা মই �বচা�ৰা৷ �য সকল

লায়�দ�কয়াত আ�ছে, আৰু �যমানি মানিু�হ �মাৰ মাংসময় মুখি �দখিা নিাই, �সই সকলৰ বা�বও �মাৰ যুজ �হ আ�ছে৷ 
2
মই �বচা�ৰা �ত�খিত সকলৰ

হৃদ�য় �যনি আশ্বাস পায় আৰু �ত�খিত সক�ল �প্রমত সংযুক্তি �হ সম্পূণৰ্দে �নিশ্চয়তাযুক্তি বু�দ্ধিৰূপ সক�লা ধনিত ধনিী হ’বৰ বা�ব �যনি ঈশ্বৰৰ �নিগূঢ়ি-

তত্ব সাচা�ক জা�নি; �সই �নিগূঢ়ি তত্বই হ’ল, খ্রীষ্ট৷ 
3
�সই খ্রীষ্ট�তই জ্ঞানি আৰু �বদ্যাৰ সক�লা ধনি গুপ্ত আ�ছে। 

4
�কা�নিও �যনি আ�পানিা�লাকক প্র�লাভনি-বা�ক্য�ৰ নিুভুলায়, এই কাৰ�ণ মই এই�বাৰ কথা �ক�ছো া। 

5
�স�য়�হ মই শাৰী�ৰক ভা�ব উপ�স্থত

নিাথা�ক�লও, আত্মা�ৰ আ�পানিা�লাকৰ লগত আ�ছো া; আৰু আনিন্দ ক�ৰ আ�পানিা�লাকৰ সু-ৰী�ত আৰু খ্রীষ্টত আ�পানিা�লাকৰ �বশ্বাসৰ �য

অলৰতা, �সয়া চাই আ�ছো া। 

6
এ�ত�ক আ�পানিা�লা�ক খ্রীষ্ট যীচুক �য�নি�ক প্রভুৰূ�প গ্রহণ ক�ৰ�ল, �ত�নি�ক �তওা �তই জীৱনি-যাপনি কৰক৷

[1]
 
7
�তওা �তই দঢৃ়ি ৰূ�প �শপা ধ�ৰ,

�তওা ত গাথা �হ, �য�নি�ক �শক্ষা পাই�ছেল, �ত�নি�ক �বশ্বাসত �স্থৰ �হ থাকক, আৰু ধনি্যবাদত উপ�চ পৰক। 

কল কল ১
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�বশ্বাস আৰু সদাচৰণতি �থি�ৰ থিা�কব�ল উদগ�ণ

8
�কা�নিা�ৱ �যনি আ�পানিা�লাকক দশৰ্দেনি-�বদ্যা আৰু প্রবঞ্চনিাৰ দ্বাৰাই বন্দী ক�ৰ �নি�নি�য়, এই কাৰ�ণ সাৱধানি হ’ব; �সই�বাৰ মানিুহ পুৰু�ষ পুৰু�ষ

চলাই অহা �বধানি আৰু জগতৰ প্রাথ�মক �ব�ধৰ অনিুৰূপ, খ্রীষ্টৰ অনিুৰূপ নিহয়। 
9
�কয়�নিা �তওা ত শাৰী�ৰক ভা�ব ঈশ্বৰত্বৰ সক�লা স্বভাৱ সম্পূণৰ্দে

�নিবাস ক�ৰ। 

10
�য জনি সক�লা আ�ধপত্য আৰু ক্ষমতাৰ মূৰ, �তওা �তই আ�পানিা�লাক সম্পূণৰ্দেৰূ�প পূণৰ্দে �হ আ�ছে৷ 

11
�তওা �তই আ�পানিা�লা�কা �বনিাহা�ত কৰা

চুন্নতৰ �যা�গ�দ চুন্নৎ ক�ৰাৱা হ’ল, এয়া মাংসময় শৰীৰৰ পাপ স্বভাৱ কাটি �প�লাৱাৰ দ্বাৰাই খ্রীষ্টত আ�পানিা�লাক চুন্নৎ হ’ল৷ 
12

বা�প্তস্মত

আ�পানিা�লাক �তওা ৰ �স�ত �মদামত �থাৱা হ’ল
[2]

 আৰু �য জ�নি �তওা ক মৃতু্যৰ তু�ল�ল, �সই জনিা ঈশ্বৰৰ কাযৰ্দে সাধনি শ�ক্তিত �বশ্বাস কৰাৰ

দ্বাৰাই �তওা ৰ �স�ত �তালাও হ’ল।
[3]

13
আৰু আ�পানিা�লা�ক �য�তয়া অপৰাধত আৰু মাংসৰ অচুন্নতত মৃত আ�ছেল, �ত�তয়া ঈশ্ব�ৰ �তওা ৰ �স�ত আ�পানিা�লাকক জীয়া�ল, আৰু

বাস্ত�ৱক �তওা  আমাৰ সক�লা অপৰাধ ক্ষমা ক�ৰ�ল৷ 
14

আমাৰ �বৰু�দ্ধি ধাৰৰ অ�ভ�যাগ থকা হা�ত �লখিা �য আজ্ঞাৰ প্রমাণ পত্র খিনি আমাৰ

�বপ�ক্ষ আ�ছেল, �সই খিনি �তওা  ম�চ �পলা�ল
[4]

 আৰু গজাল মা�ৰ কু্রিচত লগাই, �সই খিনি দৰূ ক�ৰ�ল৷ 
15

�তওা  সক�লা আ�ধপত্য আৰু

শাসনিকতৰ্দে া�বাৰক অপসা�ৰত ক�ৰ�ল, আৰু �তওা �লাকক মুক�লভা�ব প্রকা�শত ক�ৰ�ল আৰু �তওা ৰ কু্রিচৰ �যা�গ�দ এটা �বজয়ৰ �শাভাযাত্রাত

�তওা �লাকক চা�লত ক�ৰ�ল৷ 

16
এ�ত�ক �কা�নিও আ�পানিা�লাকক �ভাজনিত বা পানি কৰাত বা উৎসৱত বা নি �জানিত বা �বশ্ৰামবাৰৰ কথাত, �বচাৰ নিকৰক। 

17
এই সক�লা

ভাবী �বষয়ৰ ছো া মা�থানি; �কন্তু প্রকৃত সত্য �হ�ছে খ্রীষ্ট। 

18
�কা�নিা এজনি�ক প্রতাৰণাপূণৰ্দে নিম্ৰতাৰ দ্বাৰা আৰু স্বগৰ্দেৰ দতূ সকলক কৰা �সৱা-কাযৰ্দে্যৰ দ্বাৰা �নিজ�ক বাটাৰ পৰা অপহৃত হ’ব�ল �নি�দব৷ এ�নি

�লাক সক�ল নিানিা দশৰ্দেনিৰ কথাত প্রভা�বত ক�ৰ �নিজৰ মাংসময় মনিৰ গবৰ্দেত বৃথা গ�বৰ্দেত হয়। 
19

�কন্তু সংস্পশৰ্দে আৰু বন্ধেনি�বাৰৰ দ্বাৰাই

প্র�তপা�লত আৰু দঢৃ়িৰূ�প সংযুক্তি �হাৱা �গা�টই শৰীৰ �য জনিৰ পৰা ঐশ্ব�ৰক ৰূপত বৃ�দ্ধি পাই বা�ঢ়ি আ�ছে, �সই মূৰ স্বৰূপ খ্রীষ্টক অৱলম্বনি

নিক�ৰ৷ 

20
য�দ আ�পানিা�লা�ক জগতৰ পাপপূণৰ্দে �ব�ধ�বাৰৰ �বশ্বাসত খ্রীষ্টৰ �স�ত এ�কল�গ ম�ৰল, �ত�নিহ�ল �কয় জগতৰ �বশ্বাসত জীৱনি-যাপনি ক�ৰ

বশীভূত �হ আ�ছে: 
21

“�সই�বাৰক নিধ�ৰব, নিাচা�কব, নিুচুবও?” 
22

উ�ল্লেখি কৰা এই সক�লা �বষয় ব্যৱহাৰ কৰাৰ পাছেত সক�লা �বনিষ্ট হ’ল;

�কয়�নিা এই সক�লা�বাৰ মানিুহৰ আজ্ঞা আৰু �শক্ষা অনিুসা�ৰ আ�হল। 
23

এই�বাৰ �বধানি মানিু�হ ব�নিাৱা ধমৰ্দেৰ জ্ঞানি, আৰু �নিজ ইচ্ছাৰ

আৰাধনিা, প্রতাৰণাপূণৰ্দে নিম্ৰতা আৰু শাৰী�ৰক দখুি �দয়া, �কন্তু এই�বাৰ মাংসৰ অ�ভলাষ দমনি ক�ৰব�ল সাথৰ্দেক নিহয়। 
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২ অধ্যায় 3

1
এ�ত�ক আপু�নি য�দ খ্রীষ্টৰ �স�ত �তালা হ’ল; �ত�নিহ�ল য’ত ঈশ্ৱৰৰ �সাা হা�ত খ্রীষ্ট ব�হ আ�ছে, �সই ঠাইৰ �বষ�য় অনিুসন্ধোনি কৰক৷ 

2
ওপৰৰ

�বষয়�বাৰ ভাবক, �কন্তু পৃ�থৱীত �য আ�ছে �সই �বষ�য় নিাভা�বব; 
3
�কয়�নিা আ�পানিা�লাকৰ মৃতু্য হ’ল আৰু ঈশ্ৱ�ৰ আ�পানিা�লাকৰ জীৱনি

খ্রীষ্টৰ �স�ত গুপ্ত ৰা�খি�ছে। 
4
আমাৰ জীৱনি স্বৰূপ

[1]
 খ্রীষ্ট �য�তয়া প্রকা�শত হ’ব, �ত�তয়া �তওা ৰ �স�ত আ�পানিা�লা�কা প্রতাপত প্রকা�শত হ’ব।

[2]

5
এ�ত�ক আ�পানিা�লা�ক জাগ�তক সক�লা �বষয়�ক মা�ৰ �পলাওা ক

[3]
 ; ব্য�ভচাৰ, অশু�চতা, কামা�ভলাষ, কু-অ�ভলাষ আৰু �লাভৰ দ�ৰ

মূ�তৰ্দে পূজা, 
6
এই�বাৰৰ কাৰ�ণ ঈশ্বৰৰ �ক্রিাধ অবাধ্যতাৰ সন্তিানি সকলৰ ওপৰ�ল আ�হ। 

7
পূবৰ্দে�ত আ�পানিা�লা�ক �য�তয়া এই�বাৰত জীৱনি-যাপনি

ক�ৰ আ�ছেল, �ত�তয়া আ�পানিা�লা�কও এই�বাৰত চ�ল�ছেল। 
8
�কন্তু এ�তয়া �ক্রিাধ, খিং, কু-অ�ভলাষ, �নিন্দা আৰু মুখিৰ পৰা ও�লাৱা অবচনিীয়

বচনি, এই�বাৰ দৰূ কৰক৷ 

9
ইজ�নি �সজনিক �মছো কথা নিক’ব, �কয়�নিা আ�পানিা�লা�ক তাৰ কমৰ্দেৰ �স�ত আগৰ পুৰুষক ফিটা বস্ত্ৰ দ�ৰ �সা�লাকাই �পলা�ল; 

10
আৰু নিতুনি

স্বভাৱক �প�ন্ধে�ল; এ�নিদ�ৰ সৃষ্টিকত্তিৰ্দে াৰ প্র�তমূ�তৰ্দে ৰ দ�ৰ তত্ব জ্ঞানিত পুনিৰ নিতুনি ক�ৰাৱা হ’ল। 
11

এই জ্ঞানিত �কা�নিা গ্রীক বা ইহুদী, চুন্নৎ বা

অচুন্নৎ, অসভ্য �লাক, সু্কথীয়া
[4]

 , দাস, স্বাধীনি, এ�নি �কা�নিা থা�কব �নিাৱা�ৰ; �কন্তু খ্রীষ্টই সক�লা �বষয় আৰু সক�লা�ত থা�ক৷ 
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12
এ�ত�ক ঈশ্বৰৰ ম�নিানিীত জনি, �প্রয় আৰু প�বত্র �লাক সকলৰ �য উপযুক্তি, �সই ম�ত দয়া, �স্নেহ, মধুৰ ভাব, নিম্ৰতা, মৃদতুা আৰু �চৰস�হষু্ণতা,

এই সক�লা�ক �পন্ধেক; 
13

আ�পানিা�লাক পৰস্পৰ সহনিীয় হওক; ইজ�নি �সজনিৰ প্র�ত দয়ালু হওক; আৰু য�দ কা�ৰাবাৰ �বৰু�দ্ধি কা�ৰাবাৰ

�দাষ �দয়াৰ কাৰণ থা�ক, �ত�নিহ�ল পৰস্প�ৰ ক্ষমা কৰক; �কয়�নিা প্রভু�ৱ �য�নি�ক আ�পানিা�লাকক ক্ষমা ক�ৰ�ল, আ�পানিা�লা�কও �ত�নি�ক

ক্ষমা কৰক৷ 
14

এই সক�লা�ৰ ওপৰত �প্রমত থাকক; ই স�ৰ্দে�স�দ্ধিৰ বান্ধে�নি। 

15
এ�তয়া আ�পানিা�লাকৰ সক�লা�ৰ হৃদয়ত খ্রীষ্টৰ শা�ন্তি�য় কতৃ্তিৰ্দে ত্ব কৰক; আ�পানিা�লাক তাৰ কাৰ�ণই এক শৰীৰত আম�ন্ত্ৰত হ’ল; আৰু

কৃতজ্ঞ হওক। 
16

খ্রীষ্টৰ বাক্যই আ�পানিা�লাকৰ �স�ত বাহুল্যৰূ�প বাস কৰক। লগ�ত পৰস্প�ৰ সক�লা জ্ঞা�নি�ৰ �শক্ষা আৰু �চতনিা �দ,

ধমৰ্দেগীত, স্তু�ত-গীত আৰু আ�ত্মক গা�নি�ৰ ঈশ্বৰ�ল হৃদ�য়�ৰ ধনি্যবাদ স�হত কৃতজ্ঞ হওক। 
17

আৰু আ�পানিা�লা�ক �য ক�ৰব পা�ৰ, �সই�বাৰ

বাক্য�ত হওক বা কাযৰ্দে�ত হওক,
[5]

 সক�লা�ক প্রভু যীচুৰ নিামত কৰক; আৰু �তওা ৰ দ্বাৰাই �পতৃ ঈশ্বৰৰ ধনি্যবাদ কৰক। 

18
�হ ভাযৰ্দো সকল, আ�পানিা�লাক �নিজ �নিজ স্বামীৰ বশীভূত হওক

[6]
 , �কয়�নিা এ�য় প্রভুৰ ম�ত উ�চত। 

19
�হ পুৰুষ সকল, আ�পানিা�লা�ক

�নিজ �নিজ ভাযৰ্দোক �প্রম কৰক আৰু �তওা �লাক�ল �ততা ব্যৱহাৰ নিক�ৰব। 
20

�হ সন্তিানি সকল, আ�পানিা�লা�ক সক�লা �বষয়�ত �পতৃ-মাতৃৰ

আজ্ঞাধীনি হওক;
[7]

 �কয়�নিা প্রভুত �স�য় স�ন্তিাষজনিক। 
21

�হ �পতৃ সকল, আ�পানিা�লা�ক �নিজ �নিজ সন্তিানি সকলক প্র�ৰা�চত ক�ৰ নিাথা�কব,

তা�ত �তওা �লাক �যনি �নিৰাশ নিহয়। 

22
�হ দাস সকল, আ�পানিা�লা�ক সক�লা �বষয়�ত মাংস-সম্বন্ধেীয় �নিজ �নিজ প্রভু সকলৰ আজ্ঞাধীনি হওক। আ�পানিা�লাক চকুৰ সন্মুখিত,

মানিুহৰ স�ন্তিাষজনিক নি�হ �কন্তু আন্তি�ৰকতা�ৰ প্রভু�ল ভয় ৰা�খি, �তওা �লাকৰ �সৱা কৰক৷ 
23

আ�পানিা�লা�ক �য ক�ৰ, �সই�বাৰ মানিুহৰ

উ�দ্দে�শ্য নিহয়, �কন্তু প্রভুৰ উ�দ্দে�শ্য�ৰ ম�নি �চ�ত্তি �স�ত কৰক; 
24

আ�পানিা�লা�ক প্রভুৰ পৰা উত্তিৰা�ধকাৰ স্বৰূপ প্র�তদানি পাব বু�ল

আ�পানিা�লা�ক জা�নি৷ আ�পানিা�লা�ক প্রভু খ্রীষ্টৰ কাৰ�ণ �সৱাকমৰ্দে কৰক।
[8]

 
25

�কয়�নিা �য জ�নি অনি্যায় ক�ৰ, �তওা  �নি�জ কৰা অনি্যায়ৰ

প্র�তফিল পাব আৰু তাত পক্ষপাতীত্ব নিাই। 
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৩ অধ্যায় 4

1
�হ প্রভু সকল, আ�পানিা�লা�ক �নিজ দাস সকলৰ প্র�ত �য নি্যায় আৰু সাম্য, �সয়া �তওা �লাকক �দয়ক

[1]
 আৰু জানিক �য স্বগৰ্দেত

আ�পানিা�লাক�ৰা এজনি প্রভু আ�ছে৷ 

2
আ�পানিা�লা�ক প্রাথৰ্দেনিাত লা�গ থাকক আৰু ধনি্যবা�দ�ৰ স�চতনি থা�কব

[2]
 ৷ 

3
আমাৰ কাৰ�ণও প্রাথৰ্দেনিা ক�ৰব, যা�ত খ্রীষ্টৰ �য �নিগূঢ়ি-তত্বৰ

[3]

কাৰ�ণ অ�া�ম বন্ধে �হ আ�ছো া; �সই �নিগূঢ়ি-তত্ব ক’ব�ল ঈশ্ব�ৰ �যনি আমাৰ বা�ব বাক্যৰ দৱুাৰ �ম�ল �দ�য়৷ 
4
আৰু প্রাথৰ্দেনিা কৰক যা�ত, মই �য দ�ৰ

�কাৱা উ�চত, �সইদ�ৰ �যনি স্পষ্ট�ক প্রকাশ ক�ৰব পা�ৰাা৷ 

5
বা�হৰা �লাকৰ প্র�ত জ্ঞা�নি�ৰ আচৰণ ক�ৰব আৰু সময়ক জ্ঞা�নি�ৰ ব্যৱহাৰ ক�ৰব। 

6
আ�পানিা�লাকৰ বাতৰ্দে ালাপ �যনি সদায় অনিুগ্রহযুক্তি �হ

থাকক আৰু আস্বাদযুক্তি �লাণৰদ�ৰ, �কানি জনিক �ক�নি�ক উত্তিৰ �দব লা�গ, �সই �বষ�য় �যনি আ�পানিা�লা�ক জা�নি লওা ক৷ 

�শিষ কথিা

7
তু�খি�ক আ�পানিা�লাকক �মাৰ �বষ�য় সক�লা কথা জনিাব৷ �তওা  এজনি �প্রয় ভাই, �বশ্বাস�যাগ্য প�ৰচাৰক আৰু প্রভুত এজনি সহদাস৷ 

8
মই

�তওা ক �নি�দৰ্দে ষ্ট ক�ৰ আ�পানিা�লাকৰ তা�ল পঠিয়া�লাা, যা�ত আ�পানিা�লা�ক আমাৰ �বষ�য় জা�নিব পা�ৰ আৰু �তওা  �যনি আ�পানিা�লাকৰ

হৃদয়ত আশ্বাস �দ�য়৷ 
9
আৰু �তওা ৰ লগত ওনিী�চমক

[4]
 পঠিয়া�লা, �তওা  আ�পানিা�লাকৰ �বশ্বাস�যাগ্য আৰু �প্রয় ভাই; �তওা �লা�ক ইয়াৰ

সক�লা কথা আ�পানিা�লাকক জনিাব। 
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10
�মাৰ লগৰ ব�ন্দয়াৰ আ�ৰষ্টাখিৰ্দে, আৰু বাণৰ্দে�াৰ কুটুম্ব মাকৰ্দে

[5]
 , (�তওা ৰ �বষ�য় আ�পানিা�লা�ক য�দ এইদ�ৰ �লখিা আ�দশ পত্র পায়, �ত�নিহ�ল

গ্রহনি ক�ৰব, “য�দ �তওা  আ�পানিা�লাকৰ তা�ল যায়, গ্রহনি ক�ৰব”); 
11

আৰু যীচু, যাক যুষ্ট �বা�ল, এওা �লা�ক আ�পানিা�লাকক মঙ্গলবাদ

ক�ৰ�ছে; এওা �লাক চুন্নৎ �হাৱা �লাক আৰু �কৱল এওা �লা�কই ঈশ্বৰৰ ৰাজ্যৰ কাৰ�ণ �মাৰ সহকাৰী; এওা �লাক �মাৰ বা�ব সান্ত্বনিা। 

12
ইপাফ্রাই আ�পানিা�লাকক মঙ্গলবাদ জনিাই�ছে৷ �তওা  আ�পানিা�লাকৰ মাজৰ এজনি আৰু খ্রীষ্ট যীচুৰ দাস৷ �তওা  সদায় প্রাথৰ্দেনিা�ৰ

আ�পানিা�লাকৰ প�ক্ষ প্রাণপণ ক�ৰ�ছে, যা�ত আ�পানিা�লা�ক ঈশ্বৰৰ সক�লা ইচ্ছাত �সদ্ধি আৰু �নিশ্চয়�ক �স্থ�ৰ থা�ক৷ 
13

�কয়�নিা মই �তওা ৰ

সাক্ষ্য �দ�ছো া �য, �তওা  আ�পানিা�লাকৰ আৰু লায়�দ�কয়া আৰু �হয়ৰাপ�লত থকা সকলৰ কাৰ�ণ বৰ প�ৰশ্ৰম ক�ৰ�ছে। 
14

লূক
[6]

 নিামৰ �প্রয়

�চ�কৎসক আৰু দীমা�য়া আ�পানিা�লাকক মঙ্গলবাদ ক�ৰ�ছে। 

15
লায়�দ�কয়াত থকা ভাই সকলক, নিুম্ফাক আৰু �তওা �লাকৰ ঘৰত �গাট �খিাৱা মণ্ডলীক মঙ্গলবাদ �দব। 

16
আ�পানিা�লাকৰ তাত এই পত্র পাঠ

কৰা হ’�ল, লায়�দ�কয়াত থকা মণ্ডলী�তা �যনি পাঠ কৰা হয়, এ�নি �চষ্টা ক�ৰব; আৰু লায়�দ�কয়াৰ পৰা �য পত্র পাব, �সই পত্র

আ�পানিা�লা�কও পাঠ ক�ৰব। 
17

আ�খিৰ্দেপ্পক এই কথা ক’ব, “আপু�নি প্রভুত �য প�ৰচযৰ্দো পদ পা�ল, �সয়া �সদ্ধি ক�ৰবৰ কাৰ�ণ তা�ল সাৱধানি

হ’ব।” 

18
�মাৰ এই মঙ্গলবাদ, মই �পৌ�ল, �নিজ হা�ত�ৰ �ল�খি�লাা। আ�পানিা�লা�ক �মাৰ �শক�লৰ বন্ধেনি সুাৱ�ৰব। আ�পানিা�লাকৰ লগত অনিুগ্রহ থাকক।
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